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“APRES L’HIVER VIENT LE PRINTEMPS” 

Cette saison, l’hiver était bien là !
Gelée, neige, vent froid, pluie ... On avait presque oublié.

Avec l’arrivée du printemps, c’est une nouvelle dynamique qui se met en place.
Et votre club sera encore bien actif:

Du foot bien sûr, sur les terrains avec notamment nos 2 équipes senior
qui sont encore en course pour la montée

mais aussi le dépôt officiel de notre candidature au Label FFF,
les tournois de fin d’année

la préparation du Dowlex U6-7, U8-9 et U10-11,
la participation au tournoi extérieur à Langogne pour les U12-13,

les traditionnels “Stage Foot Vacances”,
mais aussi une grande nouveauté 

avec la mise en place de la 1ere Fête du Club le samedi 5 juillet.

Comme vous le voyez, on ne va pas s’ennuyer chez les Sang et Or
 et ça tombe bien,

 parce qu'être actif et dynamique, nous on aime ça !!!

Alors, pour que la fête soit encore plus belle, 
nous vous donnons donc rendez-vous aux bords des terrains.

Bonne dernière partie de  saison à tous !!!

Fier d'être Sang et Or !!! www.ags-foot-ste-sigolene.fr

Allez 
 les Sang et Or !!!



-PROJET ASSOCIATIF-

ECHEANCIER:

MARDI 8 AVRIL: Réunion de présentation des grandes lignes du projet au club-house, de 18h00
à 19h00. Ouvert à tous.

MERCREDI 9 AVRIL: Réunion finale avec la Commission Label de suivi du District. On présente le
projet et on ajuste les derniers détails.

FIN AVRIL: Remise du dossier écrit à la Commission Label.

LUNDI 5 MAI: Présentation orale du projet dans les locaux du District au Puy en Velay, de 19h30
à 20h30.

JUIN: Résultat.

Un grand bravo et merci à toutes les personnes qui se sont investies dans le projet
 et un grand bravo et un grand merci à tous les bénévoles 

qui animent les actions au quotidien.

Fier d'être Sang et Or !!! www.ags-foot-ste-sigolene.fr

PROJET “LABEL”: 
Dernière ligne droite.

COMMISSION 
ASSOCIATIVE

Cédric CHALENCON

COMMISSION 
SPORTIVE

Eric CHAPELLON

COMMISSION 
EDUCATIVE

Joan BERTIN

COMMISSION 
FORMATION
Nathan DEMARS
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Après un travail continue depuis 2 ans, le club va présenter
officiellement son dossier PROJET LABEL à la Commission du
District. Un travail de structuration sportif mais aussi éducatif
indispensable pour que l’association continue à aller de
l’avant. L’obtention du Label n’est pas une fin en soi, c’est
surtout une reconnaissance de la qualité du travail quotidien
de l’équipe bénévoles.
 
Avant le dépôt du dossier, le club invite toute les personnes
qui le souhaitent à une présentation rapide des grandes lignes
le MARDI 8 AVRIL. 

Une belle occasion d’échanger
 et d’avoir vos retours. 



-PROJET ASSOCIATIF-

1 tournoi amical INTERNE composé de 24 équipes de 6 joueurs + 2 remplaçants.
Ouvert à toute la famille “Sag et Or” à partir de la catégorie U14. Tous les joueurs, éducateurs et dirigeants ainsi que
les parents peuvent former une équipe. 
Le Tournoi est aussi ouvert à nos partenaires “Sponsors”, “Entreprises” ainsi qu’aux écoles et collège, aux
associations sportives Sigolènoises et à la municipalité.
Fonctionnement: 8 matchs/équipes sur la pelouse Honneur (matchs de brassage et matchs de classement).
L’inscription est de 80€/équipe (10€ par joueur). Elle comprend l’INSCRIPTION DE L’EQUIPE + 8 REPAS POUR
MIDI.
L’équipe qui gagne la Finale remporte le Challenge qu’elle s’engage à remettre en jeu la saison suivante, en bonus
elle verra le son poster d’équipe affiché au club-house pendant toute la saison 2025-2026. La gloire pendant 1 an !!!
ATTENTION: Tournoi limité aux 24 premières équipes inscrites.

A vous de jouer !!!

Pourquoi le nom“ CORNILLON’S CUP ?
Ce tournoi convivial est l’occasion de mettre en avant une entreprise
locale. Pour cette 1ere édition, c’est l’entreprise de Pompe Funèbre de
Florian CORNILLON (éducateur au club) qui donne son nom au tournoi
moyennant une participation financière. Entrepreneur, commerçant ou
chef d’entreprise, si vous êtes intéressés pour parrainer la 2e édition,
n,’hésitez pas à nous contactez.

Fier d'être Sang et Or !!! www.ags-foot-ste-sigolene.fr
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Quoi de mieux qu’un terrain de foot pour terminer l’année ? 
C’est bien ce qu’on s’est dit à l’AGS Foot. Il fallait donc franchir le pas, chose faite avec le
lancement de la CORNILLON’S CUP.

“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance ““Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “

Florian CORNILLON avec le Challenge
“CORNILLON’S CUP”

Comment ça va fonctionner ?

Inscriptions ? Se rapprocher d’Eric ou de Nathan.

CORNILLON’S CUP: 
Une 1ere édition qui se veut être une vraie Fête CLUB.
Parce que le Foot est l’occasion de partager et de vivre de beaux moments, le
club de l’AG Ste Sigolène lance son 1er tournoi SIXTE SAMEDI 5 JUILLET sur le
terrain Honneur.



-PROJET ASSOCIATIF-

Fier d'être Sang et Or !!! www.ags-foot-ste-sigolene.fr
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La“ CORNILLON’S CUP, 
L’occasion de passer un bon
moment et de remercier les

bénévoles.
Le tournoi est organisé et  animé par l’équipe

bénévoles de l’AG Ste Sigolène.

 Une association dépend de la dynamique
bénévole. Si l’AG St Sigolène repart de l’avant, 

c’est grâce à eux !!!

 Un grand 
MERCI 

 L’ensemble des bénéfices  servira à alimenter une
cagnotte qui sera entièrement consacré à valoriser

le bénévolat (équipement, formation, 
repas, sorties ...).

CORNILLON’S CUP: 
Une 1ere édition qui se veut être une vraie Fête CLUB.
Parce que le Foot est l’occasion de partager et de vivre de beaux moments, le
club de l’AG Ste Sigolène lance son 1er tournoi SIXTE SAMEDI 5 JUILLET sur le
terrain Honneur.



-PROJET SPORTIF-
Cycle 1:  U6-9 “Approches Techniques et Psychomotricité”.

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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U6-7 PLATEAU DISTRICT
à Ste Sigolène.

SAMEDI 22 MARS
 

Avec: Monistrol, St Pal/Mons et 
St Pal de Mons.

Merci aux parents pour l’aide 
  pour l’accueil et l’organisation.

Resp.
 U6-7/U8-9

Eric CHAPELLON
06 19 28 84 48

Toujours un plaisir d’organiser des plateaux avec des encadrants passionnés et bienveillants. 
Plateau District U6-7, samedi 22 mars 2025, Ste Sigolène.

“Je découvre le maniement du ballon à travers des petits jeux ludiques”

L’encadrement avec les parents. 
Un vrai BONUS pour les enfants.



-PROJET SPORTIF-
Cycle 1:  U6-9 “Approches Techniques et Psychomotricité”.

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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Conditions météo difficiles au mois de MARS notamment pour nos U8-9 
avec des plateaux annulés à cause de la neige. 

Peu importe, on en a profité pour voir une autre facette du foot
  et on s’est bien amusé. 

FOOT TOUJOURS !!!

Resp.
 U6-7/U8-9

Eric CHAPELLON
06 19 28 84 48



-PROJET SPORTIF-
Cycle 2: U10-13 “Perfectionnement Technique et Approche Tactique”.

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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Resp.U12-13
Eric CHAPELLON

06 19 28 84 48

Resp. U10-11
Florian CORNILLON

06 82 66 66 50

Resp. GARDIENS
U10-13

Adrien DESSAILLY
07 89 56 11 16

Catégorie U10-11:
Entraînements, matchs amicaux, matchs plateaux,
tournois Futsal ... On s’occupe pour entretenir la
forme pendant la trêve. Les 2 groupes continuent de
progresser et ont franchi un cap au niveau de
l’intelligence de jeu collective. Final en apothéose
début mars avec la participation de 5 équipes Sang
et Or (4 masculine + 1 féminine) à notre tournoi
Futsal. Un grand bravo à notre groupe A qui
remporte le tournoi.

Catégorie U12-13: Les 2 groupes ont démarré la 2e phase de manière opposée. 
Si le groupe A a bien commencé, c’est plus compliqué pour le groupe B

 qui est monté de D3 et qui découvre la D2. 
L’ensemble de la catégorie a profité du mois de Mars pour s’entraîner aux différents ateliers 

qui animeront la FINALE de la Coupe Pitch le Samedi 5 avril.

Le GROUPE A démarre bien:
Après la belle qualification ramenée de Vergongheon pour la Finale de la  Coupe Pitch, les U13A ont enchainé
avec le championnat. 3 matchs et 3 victoires encourageantes avec des progrès techniques et tactiques
constants. Le plein de confiance avant d’ aborder la Finale de la Coup Pitch.
Le GROUPE B encore en rodage:
Début compliqué pour le groupe B (3 défaites en 3 matchs) qui n’a pas su mettre les ingrédients pour se mettre
au niveau de la D2 (notamment au niveau de l’état d’esprit avec des comportements individuels qui nuisent au
collectif). Une réaction a été observé lors du dernier match face à La Séauve/St Didier A avec un état d’esprit en
progrès. “Le foot est un sport collectif”, “On est plus fort ensemble” des citations à méditer. On attend une prise
de conscience pour un groupe qui est capable de faire beaucoup plus et qui doit franchir un cap d’ici la fin de
saison.



-PROJET SPORTIF-
Cycle 3: U14-18 
“Perfectionnement Tactique et Approche du travail physique”.

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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Resp FOOT A 11 Jeunes
Resp. U16-18

Nathan DEMARS
06 98 00 64 30

Resp. U14-15
Jocelyn LAMBLE

07 86 11 50 07

U14-15 et U16-18:

Les 3 équipes à 11 sont en difficulté dans leur championnat respectif.
 Malgré ça, les joueurs ne lâchent rien et continuent de travailler. 

Même si les résultats ne sont pas encore au rendez-vous, on s’aperçoit d’une progression générale. 
Nul doute que le travail et les efforts vont finir par payer !!!

C’est sur cette fin de saison que l’on est en train de construire les fondations pour l’année prochaine.

“C’est dans la difficulté que l’on apprend le plus”.
 On ne lâche rien, le travail finit toujours par payer.



-PROJET SPORTIF-
Cycle 4: Seniors “Cycle Compétition”.

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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Resp. Seniors
Akim BELAID
06 50 33 49 05

Senior A: Division 2 Poule BSenior A: Division 4 Poule D

Mauvaises opération 
pour les 2 équipes !!!

GROUPE A:  “Jamais 2 sans 3 ? ” 
Eh ben non. 

Après 2 victoires face aux voisins San Palou (Coupe et Championnat),
 l’équipe fanion s’est inclinée 2-0 et fait une très mauvaise opération
 au classement en perdant  la 1ere place à l’approche du sprint final.

Rien n’est perdu mais il faudra faire le plein de points sur chaque match
 avant d’aller défier le nouveau leader de l’USSL sur ces terres.

GROUPE B: La B lâche du terrain ...
En s’inclinant à la Chapelle d’Aurec, les Sang et Or lâchent du lest à

 St Just St Didier (qui a l’occasion de faire un break)
et voient revenir leur vainqueur du jour.
 Une bien mauvaise opération là aussi. 

Réactions attendues pour les 2 équipes qui ne doivent rien lâcher pour
revenir sur les leaders. Il reste encore des matchs mais il ne faudra par

perdre de points en route pour rester en course pour le sprint final.



-PROJET SPORTIF-

Seniors: “Cycle LOISIRS”, cycle Plaisirs.

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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Resp. Loisirs
Cédric BOUCHET

06 77 77 88 58

Les Loisirs toujours dans le coup.

Après son match nul aux Villettes (3-3), les Sang et Or perdent la 1ere place au profit du Haut-Lignon. 
Coach Cédric est sur la sellette, va t-il résister ? Sa place ne tient plus que par un fil, nul doute que si en fin de
championnat,  l’équipe n’arrivait pas à accrocher une place qualificative pour la “Ligue des Champions des Bois Sans
Soif”, il serait limogé. 
Pas de panique pour le moment, ses joueurs ont confiance, ils savent que Cédric a de l’expérience et qu’il maîtrise la
Pression.

On se dirige donc vers un mano à mano Ste Sigolène/Haut Lignon pour le titre de champion. Tout devrait se jouer
après la trêve avec un avantage certain pour l’équipe qui aura le mieux digéré les traditionnelles raclettes et autres
fondus des vacances. Le règlement officiel prévoit qu’en cas d’égalité de points à la fin de championnat, les 2 équipes
se départageront lors d’une 3e mi-temps. Tel des professionnels ne laissant aucun détails de côté, la Team Sang et Or
y croit et à commencé un entrainement quasi paramilitaire tous les lundis soirs !!!

La fin de saison s’annonce excitante et passionnante, tout reste possible. On reste attentif ...



-ALLEZ LA HAUTE-LOIRE  !!!-
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Résultats et Classement des clubs “Locomotives” du Département.

NATIONAL 2 (Groupe A)
Le Puy Foot 43 y est presque ...

NATIONAL 3 (Groupe I)
Encore un effort pour le FC Espaly !!!

REGIONALE 2REGIONALE 1 REGIONALE 3
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-ALLEZ LA HAUTE-LOIRE  !!!-
www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!

Dames COUPES ...

1/8e de finale COUPE HAUTE-LOIRE Senior

1/4 de finale COUPE DES RESERVES Senior

1/2 de finale COUPE HAUTE LOIRE U18

1/2 de finale COUPE HAUTE LOIRE U15

11



-PROJET EDUCATIF-
www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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“AIDE-ENTRAINEURS: Groupes de Mars-Avril”
Je participe à la vie de mon Assoc’ et je vie une belle expérience.

“Je suis responsable  d’un jeu. 
J’explique et je démontre”. “J’observe et je corrige”.

“Je compte les points, je fais des “variantes”

“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance ““Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “

“J’ai un comportement exemplaire.
Je suis un exemple pour les plus  petits”.

“FIERS DE NOS JEUNES !!!”

“Sous le contrôle et la responsabilité
d’Eric qui assure un cadre sécurisant et

bienveillant, nous expérimentons le
coaching. Bien sûr, tout n’est pas encore

parfait mais ce n’est pas ça le plus
important. Au fil du temps, on progresse

en prenant de l’assurance et de la
confiance”. 

Qu’on aime ou qu’on n’aime pas, 
ça reste une sacrée expérience
enrichissante et formatrice !!!

12



-PROJET EDUCATIF-

“FIERS DE NOS JEUNES !!!”

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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“AIDE-ENTRAINEURS: Groupes de Mars-Avril”
Je participe à la vie de mon Assoc’ et je vie une belle
expérience.



-PROJET EDUCATIF-
www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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TOURNOI EXTERIEUR: 
Les U12-13 lancent leurs actions d’auto financement.

REUSSITE DE L’OPERATION “BRIOCHES”
EN ATTENDANT L’OPERATION “PIZZAS”

Les joueurs U12-13 bien encadrés par une Team Parents au top ont lancé leur opération “Brioches” dans
différents points du village (le marché, Carrefour et Intermarché) SAMEDI 22 MARS au matin. Malgré une
météo capricieuse, l’opération a été un succès. L’argent récolté permettra de réduire le coût du tournoi. UN
GRAND MERCI A TOUS LES PARTICIPANTS
Dans notre projet club, la partie éducative est très importante. La participation à un tournoi extérieur permet
aux joueurs de se rendre compte que rien n’est gratuit  mais que si on s’en donne les moyens, tout est
réalisable. 
Après la vente de crêpes aux tournois Futsal et des brioches, une dernière opération pizza aura lieu le
SAMEDI 12 AVRIL du temps de midi. N’hésitez pas à encourager ces initiatives de nos jeunes en venant
les questionner et en participant.

ENVIE D’ACCOMPAGNER LE PROJET ?
18 joueurs, 4 accompagnateurs encadrant pour un coût de départ de 160€/personne tout compris (inscription,
transport, essence,  repas, hébergement en mobil home, participation à la soirée) . 

Notre objectif: Faire redescendre la participation 
à une cinquantaine d’euros maximum/participant.

Pour y arriver, les enfants vont mettre la “main à la pâte” (mises en place de diverses actions d’auto financement) mais
pour nous aider, nous recherchons des partenaires “parrains” pour soutenir le projet”.

Plusieurs possibilités pour nous aider:
Participer aux actions menées par les enfants.
Faire un don financier libre (possibilité de le déduire des impôts).
Faire un don sponsoring (jeu de maillot “souvenir” avec votre logo).

Contact: Eric CHAPELLON: 06 19 28 84 48

STE SIGOLENE

“Les voyages forment la Jeunesse” 

Ils CROIENT EN NOTRE PROJET ET NOUS soutiennent. MERCI



-PROJET EDUCATIF-
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TOURNOI EXTERIEUR: 
Les U12-13 lancent leurs actions d’auto financement.

REUSSITE DE L’OPERATION “BRIOCHES”
PLACE A L’OPERATION “PIZZAS”
“Les voyages forment la Jeunesse” 



-LES BREVES DE FEVRIER-
www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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Formations Entraîneurs bénévoles.

Le District met en place plusieurs formations à destination des bénévoles. Si vous
êtes intéressés, se rapprocher de notre Resp. Technique Eric.
CFI U6-9: à Retournac, vend 21 mars/sam 12 avril.
CFI: U10-13: à Arsac, vend 28 mars/sam 19 avril.
CFI U14-18/Senior: à Ste Sigolène, vend 18 avril/sam 24 mai
CFI Projet Club: au Puy sam 18 janv/ visio sam 12 avril.

COUPE DE LA HAUTE-LOIRE : 

Les 2 équipes SENIORS encore  en course.

DOWLEX: Presque complet.
Les tournois sont pratiquement complets pour notre week-end  “Fête du Foot, Fête des
enfants” qui aura lieu le samedi 21 juin pour les U6-7 et U8-9 et dimanche 22 juin pour les
U10-11. 48 équipes U8-9 et 24 équipes U10-11 venues de divers horizons sont déjà
inscrites. 
de souplesse pour les équipes U6-7 qui peuvent encore s’inscrire en contactant Eric (06 19
28 84 48). 
RAPPEL: Tous les parents U6-11 et toutes les catégories du club seront sollicitées
pour donner un coup de main à la logistique. On pense à réserver son w-e.

COMMISSION TECHNIQUE: On prépare déjà la prochaine saison.

Eric (Resp Foot Animation) et Nathan (Resp Foot à 11) ont commencé à travailler
sur la constitution des staffs pour la prochaine saison (1 éducateur responsable/1
dirigeant/ 1 Esprit-Club par équipe). Cet objectif principal de fin de saison doit
permettre d’améliorer l’encadrement de façon à pouvoir mener au mieux le
projet sportif.
RECRUTEMENT: Le club recrute en interne et en externe des éducateurs et
dirigeants susceptibles de venir renforcer ses équipes. Si vous êtes
intéressés, contacter Eric CHAPELLON.

STAGES FOOT VACANCES: La programmation.

Une Entente locale vainqueur de l’étape FUTNET de

Ste Sigolène.

Ste Sigolène accueillait pour la 2e année une étape du championnat FUTNET (tennis
ballon) jeudi 20 mars. C’est l’ancienne attaque de La Séauve formée d’Eddy et Eric
CHAPELLON et Yohan PISKOR qui l’emporte. Cette team Goléno-Villeto-Séauvoise
essaiera de confirmer lors de la seconde étape à Lapte.

AVRIL:  Jeudi 24/Vend 25 avril U13-14. Mardis 22 et 29 avril U9-12
JUILLET: Lun 7/Mar 8 >U9-12. Jeu 10/Ven 11 > U13-14

INSCRIPTION ET INFO DIRECTEMENT SUR LE SITE INTERNET

8e DE FINAL COUPE HAUTE-LOIRE: L’équipe fanion cherchera l’exploit lors de la
réception de VELAY FC (Régional 1) le LUNDI 21 AVRIL (14h30).
1/4 DE FINAL COUPE DES RESERVES: Après son beau succès face à Langeac, le
groupe poursuit l’aventure. Place au 1/4 de final avec un déplacement à St
Germain Laprade (D3) aussi le LUNDI 21 AVRIL.

PPF U14 (séléction District): Préparation pour les Inter-Districts

Après un suivi depuis les U12, le staff technique de l’ETD (dont fait parti Eric, notre responsable technique) a ressorti
une vingtaine de joueurs U14 pour participer à 2 matchs amicaux face au Puy de Dôme et la Drôme/Ardèche dans le
but de préparer les rencontres Inter-Districts qui auront lieu le 25 avril à Tola-Vologe (Lyon).
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AGENDA 
AVRIL 2025

Allez les Sang et Or !!!

SAMEDI 5 AVRIL
FINALE COUPE PITCH U12-13
St Germain Laprade de 8h30 à 17h00.

JEUDI 17 AVRIL
FUTNET 2e étape
Gymnase de Lapte, 18h30

VENDREDI 18 AVRIL
FORMATION CFI 3
Ste Sigolène, journée.

VACANCES AVRIL
STAGES FOOT VACANCES
Mardis 22 et 29 avril, U9-U12.
Jeudi 24 et vendredi 25 avril, U13-U14

LUNDI 21 AVRIL
COUPE HAUTE-LOIRE
1/8e de Finale: Ste Sigolène (D2) - Velay FC (R1), 14h30
¼ de Finale Coupe de Réserves:
St Germain Laprade(D3) - Ste Sigolène (D4), 14h30.

Allez 
 les Sang et Or !!!



Envie d’aider le club à grandir ?
 On a sûrement une offre qui vous correspond ;)

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à contacter la responsable: Valérie GIRAUD.

Toutes l’actualité du club sur: 
www.ags-foot-ste-sigolene.fr 

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!

Nos offres “Allez l’AGS”:

 Valérie GIRAUD

06 66 47 64 97

Votre LOGO sur le site internet du club.
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STE SIGOLENE

STE SIGOLENE

Ils CROIENT EN NOTRE PROJET ET nous soutiennent ...

MERCI !!!


