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De la neige en hiver ? 
On aura tout vu !!!

 
Après 15 jours de coupure foot dû aux vacances scolaires de Noël, 

on  a tous naturellement des fourmis dans les jambes.
Et puis on a envie d’essayer nos nouvelles chaussures 

et mettre notre nouveau maillot de foot que le Père Noël nous a emmené.

Et puis quoi ?
PATATRA !

De la neige et du froid pour la rentrée !!!
Vraiment du grand n’importe quoi ... 

Les parents y disent que c’est normal,
qu’à leur époque c’était fréquent

et que même, pendant les vacances d’hiver,
ils pouvaient aller faire de la luge en bas de chez eux !

“C’était vraiment un temps 
que les moins de 20 ans

ne peuvent pas connaître “

Et ben tant pis, on va attendre un peu que ça se réchauffe ...
OU PAS !!!

 Le foot  dans la neige, dans la cour,
avec papa ou les copains, ça peut être génial !

Quand on court on n’a pas froid 
et puis une bonne séance de foot suivi un bon goûter et d’ un bon cacao chaud,

y’a rien de meilleur !!!

Alors ? Foot ou pas Foot ?
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-PROJET ASSOCIATIF-

NOUVEAUX MAILLOTS: 
On en est où ?

ESPRIT-CLUB: 
Bien au chaud avec le LOTO du Foot !

Fier d'être Sang et Or !!! www.ags-foot-ste-sigolene.fr
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Des problèmes logistiques du fabriquant ont retardés la

réception des nouveaux maillots.

Ca va être chaud pour les recevoir avant la reprise mais notre

fournisseur “Sport Avenue” s’est engagé à faire le maximum

auprès de KAPPA pour que les délais puissent être respectés

(au plus tard le 15 février).

On vous tient informé 

L’AGS innove cette année en proposant un grand LOTO DU

FOOT samedi 3 février à partir de 14h00 (seule date dispo

pour avoir la salle) qui remplace le “Concours de coinche”.

L’équipe organisatrice n’a pas fait les choses à moitié et avec

plus de 2 500€ de lots qui seront remis pendant tout l’après -

midi, ce Loto s’inscrit déjà dans les lotos les mieux primés du

territoire.

En ce week-end de foot, tous les matchs des équipes AGS

jeunes seront déplacés pour que tous les enfants puissent

participer.

L’occasion de passer un bon moment avec les copains mais

aussi avec la famille. On vous attend nombreux :)

LOTS:1 PS5, 1 TV 100cm, 400€ de Bons d’Achat à

Intermarché Ste Sigolène, 1 Bon d’acaht de 200€ Keezengo, 1

cafetières expresso, 1 machine à pop-corn .... 

CALENDRIERS: Toutes les catégories ont joué le jeu.

L’Opération “Calendriers” qui a démarré en Décembre s’est

terminée fin Janvier.

Grâce à votre participation, vous avez contribué à faire avancer

l’Association. Les bénéfices ont été directement associé à

l’achat d’équipement pour nos encadrants et dirigeants

bénévoles (+ de 50 personnes !).

Une belle marque de reconnaissance et un acte fort de la part

des joueurs pour ces personnes qui donnent de leur temps

toute la saison sans rien attendre en retour. 

Une Association c’est recevoir mais aussi savoir rendre: 

Encore MERCI.

Un grand MERCI à l’équipe
organisatrice,  un grand MERCI

 à nos partenaires “loto” et un grand
MERCI à la municipalité

La Team ORGANISATION n’a pas ménagé ses efforts.



BENEVOLES : 
“Beaux comme des camions !“. 
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La TEAM BENEVOLES  (au dos des Calendriers)

RECYCLAGE EQUIPEMENT : L‘AGS Foot récupère ...
Les enfants grandissent et bien souvent, on ne sait pas quoi faire des équipements de foot qui

ne sont plus à la bonne taille (mais en bonne état). Si vous le pouvez, faites en profitez vos

proches, sinon le club de l’AGS se propose de les récupérer. Nous organiserons une “brocante

du foot” ou les équipements d’occasion seront revendus à petit prix. L’argent récolté sera

réinvestit dans des actions en direction des enfants. 

Permanence Récup’: Pendant l’entraînement de vos enfants, à déposer au club-house. 

Grâce à l’apport des bénéfices “Calendriers” et à la participation
de nos sponsors: “AILT transport et Logistique”  et “SPORT
AVENUE”, ce sont l’ensemble de nos bénévoles qui vont pouvoir
être équipés aux couleurs du club  (+ de 3000€ d’achat).
La commande a été passé, la distribution devrait avoir lieu
début février.

SWEAT:
> Les dirigeants du bureau.

> Les responsables “Esprit-Club” des différentes
équipes.

SWEAT + PANTALON:
> Les éducateurs U6-9 qui ont passé

 la formation d’entraîneur.
> Les éducateurs responsables d’une équipe 

de U10 à Loisirs.
> Les dirigeants accompagnant une équipe

 de U10 à Loisirs.

Une belle façon de remercier ces éléments
indispensables à la dynamique de l’AssociationLes ensembles pour équiper les Teams Sang et Or

LABEL FFF: “Doucement mais sûrement ...“

Tous les critères permettant l’obtention du LABEL FFF sont quasiment atteints. La

partie Formation des Encadrants, gros points noirs du projet, va être

prochainement validé avec la participation en formation d’une dizaine

d’éducateurs et d’éducatrices du club (On continue de recruter !). 

Le club qui serait en position de candidater dès cette fin de saison a cependant

fait le choix de décaler sa candidature d’une saison pour renforcer ses

commissions et donner plus de force au projet :L’obtention du Label n’est pas une

finalité. Le club  veut maintenant s’appuyer sur un projet écrit solide pour

développer sa dynamique. Il nous manque encore du monde pour renforcer les

commissions Associative et Educative. “Doucement mais sûrement ...” . On vous

l’a dit, rien ne sert d’aller vite, à l’AGS on veut surtout faire BIEN.

Si vous êtes intéressés pour nous rejoindre, n’hésitez pas à contacter Cédric

CHALENCON qui répondra à vos questions et vous guidera (06 23 79 21 03)

L’AG Ste Sigolène travaille bien, le projet “Le Pari Jeunesse 2022-2027” avance.

Visite “Observation et Conseils” de la

Commission District (31 janv 2024)
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FUTSAL: Présentation de nos Tournois U10-11 et U12-13.
Chaque catégorie organise une manifestation sportive, c’est Futsal pour les U10-11 et U12-13. 
8 équipes se rencontrent dans des  tournois de niveau sur des matchs de 10min (sur une 1/2 journée).
Un Challenge à remettre en jeu vient récompenser les équipes vainqueurs.

DOWLEX: Les inscriptions démarrent ...
Véritable fête du Foot et des enfants,  le DOWLEX  U6-7 et U8-9 aura lieu le SAMEDI 22 JUIN. Les inscriptions
démarrent en janvier. L’occasion de bien terminer la saison avec les enfants et les familles. 
N’hésitez pas à en parler autour de vous

ARBITRAGE: 
Par les joueurs  U14-15 du club avec accompagnement 

d’un arbitre du club.

ATTENTE ENTRE LES MATCHS :
Entre chaque matchs de Futsal, les équipes s’affrontent

 au baby-foot. Un moment convivial qui permet de départager
d’éventuelles égalités (et qui remplacent les pénalties).

BUVETTE/SNACK:
Ce sont les parents des joueurs qui assurent

sur des créneaux à tour de rôle.

COMPETITION:
Bien sûr que toutes les équipes cherchent à l’emporter 
mais une attention particulière est attachée aux équipes

 invitées qui doivent privilégier l’Esprit Foot.

PARTICIPANTS:
Les clubs voisins mais aussi l’ES Veauche et le FC St Paul/Jarez (Loire )

avec qui nous entretenons d’excellentes relations 

ON VOUS ATTEND NOMBREUX POUR VENIR SUPPORTER 
LES FUTURS CHAMPIONS

-UNE JOURNEE MAGIQUE-

> 72 équipes U6-7 (X36) et U8-9 (X36) participantes.

> Matchs de foot en mode “Ligue des Champions”
 (Terrain Honneur tracé, cages de foot avec filets, arbitres
officiels ...) sur une demi-journée (3 niveau de pratique).

> Grands Jeux sur l’autre 1/2 journée.

> Tous les joueurs récompensés.

FICHE D’INSCRIPTION EN FIN DE JOURNAL
(vidéo de présentation disponible sur notre site internet

https://ags-foot-ste-sigolene.fr/
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Reprise des entraînements et Futsal au programme... 
Toujours compliquée cette période de début d’année. La neige et le froid glacial ont eu raison des premiers
entraînements mais nos jeunes “Sang et Or” ne sont pas restés longtemps inactifs et c’est avec impatience qu’ils ont
retrouvé les terrains de foot ... et  de Futsal !

Pas de Futsal à St Ferréol pour les U6-7 et U8-9:

Les U8-9 au Futsal de La Séauve.

Faute à un problème logistique avec la municipalité, le club de St Ferréol/Pont Salomon a du annuler  à la
toute dernière minute ses tournoi Futsal des 13 et 14 janvier. Tout un travail d’organisation fait pour rien ... 
Courage à l’équipe dirigeante des Verts, ce n’est que partie remise.

suivi l’après-midi par les U10-11 B.
Le groupe A participait au Futsal

 de note club “Ami” de l’ES Veauche (42)

MERCI aux clubs 
de La Séauve, l’ES Veauche

et Grazac-Lapte pour
l’invitation 

et l’accueil qui nous a été
accordé.

La Girly-Team pour sa première
participation (à Grazac)

Le groupe U9 vainqueur d’une belle équipe du GEJ en finale..

Le club de Grazac-Lapte,
 avec lequel nous partageons les mêmes valeurs

La Team U12-13 A au tournoi de Grazac.

Les U12-13 B



-PROJET SPORTIF-
Présentation des Objectifs sportifs pour nos Jeunes sur la 2e partie
de saison:
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CYCLE  U6-9: 

> Développer la maîtrise technique (passes, contrôles,
conduites, tir, dribbles, feintes avec ses 2 pieds).
> Apprendre à se placer sur le terrain.
> Apprendre à prendre les informations.
> Préparer le passage en foot à 8 pour les U9.

CYCLE U10-13: 

> Maîtriser les notions techniques avec les 2 pieds.
> Développer l’intelligence individuelle (faire le bon choix au
bon moment).
> Développer l’intelligence collective (lorsque mon équipe a
le ballon, lorsque qu’elle n’a pas le ballon).
> Préparer le passage en foot à 11 pour les U13.

CYCLE U14-18U14-15 
(Entente avec Grazac/Lapte en U14-15): 

> Apprendre les notions de blocs défensifs.
> Travailler les attaques placées, les attaques rapides.
> Travailler les coup de pied arrêté.
> Apprendre à jouer dans différents systèmes.
> Travailler la préparation athlétique.

JE NOTE: 
Grande fête des ENFANTS et du FOOT à Ste Sigolène le SAMEDI 22 JUIN. Tous les enfants U6-9 participent. 
Je pense à réserver la date (les parents seront invités à donner un coup de main à l‘organisation sur des créneaux
horaires).

JE NOTE: 
Tournois FUTSAL à Ste Sigolène le SAMEDI 24 FEV (U10-11) et DIMANCHE 25 FEV (U12-13). Je p ense à réserver la date
(les parents seront invités à donner un coup de main à l‘organisation sur des créneaux horaires

JE NOTE: 
Challenge “Maurice VACHER“ U14-15 et 16-18 à Ste Sigolène le SAMEDI 8 et DIMANCHE 9 JUIN (à confirmer, + d’infos
à venir). Je pense à réserver la date (les parents seront invités à donner un coup de main à l‘organisation sur des
créneaux horaires).

ENCADREMENT: 
On continue de se former 

Cédric, Florian, Gabriel, Jérémy, Emrah et Clément ont
passé leur formation CFI U10-13 à Grazac et Bas en
Basset. Eric, notre resp. Technique participait en tant
que formateur.

BRAVO A NOS 6 DIPLOMES !
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DU FOOT OUI MAIS DU “FUTNET” !!!
2e étape départementale FUTNET à Ste Sigolène et c’est
logiquement qu’une belle équipe Bassoise l’emporte
devant Vals. Les locaux terminent 3e et 6e.
Pour l’occasion, les supporters et spectateurs avaient
fait le déplacement pour découvrir cette nouvelle
pratique. Une belle ambiance a accompagné la soirée.
Un grand bravo à Yannick, Eric C et Clément pour
l’organisation,  à Eric J, Laetitia et Patrick qui ont assuré
à l’espace restauration/buvette, un grand merci à la
Municipalité, au District et aux journalistes de “La
Commère” et “La Tribune” qui ont couvert l’événement
ainsi qu’à tous les spectateurs  qui nous ont fait le
plaisir de venir.

L’équipe Bassoise a su allier intelligence et technique pour
l’emporter logiquement.

L’équipe de Vals belle finaliste. l’US2MR termine 5e. Les Villettes au pied du podium (4e)

Les U18 de L’AGS 6e ont emmagasiner de l’expérience

L’AGS senior monte sur le podium

PROCHAINES ETAPES
Jeudi 1er fev, St Germain-Laprade (20h)

Jeudi 8 février, Grazac (18h)
Jeudi 15 février, Brioude (18h)

Jeudi 7 mars, St Julien Chapteuil (18h)

STE SIGOLENE
1- US Bassoise
2- Vals
3- Ste Sigolène A
4- Les Villettes
5- US2MR
6- Ste Sigolène B

GENERAL
1- Brioude et
US Bassoise 35 pts
3- Lempdes et
Vals 32 pts
5- Ste Sigolène 29 pts
6- Les Villettes 26 pts
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A LA RENCONTRE DE NOS BENEVOLES ...
INTERVIEW DE CEDRIC BOUCHET.

Pas d’assoc’ et pas de foot sans bénévoles !!!
Petit Zoom sur les Forces Vives du Club.

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!

Bonjour  Cédric, peux-tu te présenter en 2, 3 mots ?

8

Qu’est ce que tu pourrais nous dire pour nous donner
envie de rejoindre l’Association ?

Merci Cédric. Pour terminer, qu’est ce que l’on peut
te souhaiter pour cette saison ?
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Rejoindre l’AGS, c’est faire de nouvelles connaissances dans la joie
et la bonne humeur mais c’est surtout un plaisir. C’est super
gratifiant de mettre sa pierre à l’édifice pour aider à la
reconstruction du club qui en avait bien besoin. C’est prenant, c’est
sûr mais c’est retrouver une seconde famille. Alors oui, comme
dans toutes les familles, il peut y avoir des désaccords mais cela va
toujours dans l’intérêt des enfants. Lorsque je dis “famille”, ça
prend tout son sens puisque j’ai embarqué mon épouse Mélanie
dans l’aventure. Elle s’implique elle aussi activement dans la vie du
club (responsable Esprit-Club U10-11, secrétaire, force de
propositions ...).

Souhaitez moi de prendre toujours autant de plaisir
AUTOUR des terrains avec mes “petits gars” mais aussi SUR
les terrrains avec mes “grands gars” (pour ne pas dire vieux
! lol) du Foot Loisirs.

Fier d’être Sang et Or.  Vive l’AGS !!!

Je m’appelle Cédric BOUCHET, je suis né à St Etienne et
j’habite à Ste Sigolène depuis 2012. Coté pro, je suis
“Regleur en sacherie agroalimentaire” chez SIGOPALST.
Côté terrain, cela fait 30 ans cette année que je baigne
dans le football. C’est au FCO Firminy que j’ai fait mes
premères armes.

Cela fait 5 ans que je côtoie l’AGS. J’ai démarré au début de mon
fils Samuel qui est maintenant en U11 il y’a 2 ans. Il manquait un
coach U10, c’est à ce moment  que j’ai pris ma licence de dirigeant
... que je ne regrette pas ! Je passe actuellement ma formation
d’entraîneur U10-13 pour continuer à progresser. Vous pouvez me
croiser aux entrainements les mercredis après-midi et vendredis
soir lorsque mon travail me le permet. Mais aussi les lundis soir,
puisqu’avec Adrien DESSAILLY, je suis responsable de la nouvelle
section “Vétérans/Loisirs”. Après une 1ere année de pratique
interne, nous allons nous inscrire dès la rentrée prochaine en
championnat UFOLEP à 7.

“Les Bénévoles, 
la FORCE d’un club”

Quand es-tu arrivé au club et que fais-tu excactement ?

Formation U10-13 à Grazac avec Gabriel

Mélanie (sweat AGS) avec la Team “Esprit-Club U10-11”

Cédric et l’équipe U10-11 à Bas en Basset.
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ZOOM sur l‘AS Grazac-Lapte ...

En difficulté niveau effectif, après une Entente, les 2 villages de Grazac et
Lapte ont définitivement  fusionné en 2012. 
Luc RENON est le président de l’association depuis la fusion, il peut
s’appuyer sur une équipe dynamique avec notamment Jean-Pierre
CHAPUIS et Sylvain PEYRACHE pour l’épauler .
Côté sportif, les Violets et Noirs connaitront leur période faste au milieu
des années 2010 avec une montée en R3 et une finale de Coupe de la
Haute-Loire pour l’équipe fanion.
Actuellement le club compte:

2 équipes Senior (D1/D3).
1 équipe U16/18.
2 équipes U14/15 (en entente avec l’AG Ste Sigolène).
1 équipe U12/13.
des équipes composant le Foot Animation dans chaque catégorie.
Le club de Grazac/Lapte a la particularité d’avoir développer des
sections féminines. Il compte 1 équipe U12-13 et une équipe senior à
8.

Pour coordonner la partie sportive, le club peut s’appuyer sur Benoît
CHAMBLAS, Responsable Technique salarié.

CLIN D’OEIL ...
AS GRAZAC-

LAPTE 

CLIN D’OEIL ...
AS GRAZAC-

LAPTE 

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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Jean Pierre CHAPUIS, Sylvain PEYRACHE et Luc RENON 

Pourquoi une Entente GGL en U14-15 ?

> Le club de Grazac-Lapte rencontrait des difficultés pour pouvoir
composer une équipe U14-15.
> Le club de Ste Sigolène rencontrait lui des difficultés pour former une
2eme équipe U14-15.
> Forts de leur bonnes relations, les 2 clubs ont décidé de tenter
l’expérience “Entente”. Mais avant de se lancer, les 2 parties ont bien
pris soin de clarifier les modalités de fonctionnement de façon à ce
qu’aucun club ne soit lésé.
Pour le moment, le Pari est réussi. Les jeunes qui viennent pourtant
d’horizon différents (Grazac-Lapte est plus tourné sur Yssingeaux alors que
Ste Sigolène est plus orienté sur Monistrol) s’entendent bien et prennent
plaisir à se retrouver sur les terrains de foot. 
Côté sportif, le fait de pouvoir composer 2 équipes permet à tous les
joueurs de pouvoir jouer à un niveau qui leur correspond. Le groupe A
(plus en mode Compétition), joue le haut de tableau en D1 imité par le
groupe B en D3.

Les modalités de fonctionnement de l’’Entente
avaient été préparé dès le mois de Juin 2023.

1er match amical et 1ere victoire à Villars (42) 3-4.

UNE ENTENTE U14-15
 “GAGNANT-GAGNANT“ 

L’équipe féminine Senior vainqueur de
la Coupe de Haute-Loire à 8 en 2022. 

L’équipe Senior
garçon finaliste
malheureux de 

la Coupe de 
Haute-Loire  2016

face à l’USSL. 

Bravo et merci à Cédric,
Ludo, Thibaud, Sylvain, Clément,

Jules, Fabrice, Laure ... 
à l’encadrement.

“Le Foot 
comme on l’aime !!!”

“a la rencontre de l’AS Grazac/Lapte,
 club partenaire dans la categorie u14-15 ”



                  ENVIE D‘AIDER LE CLUB ?
 L‘AGS Foot Ste Sigolène a relancé une Commission Sponsors.

N‘hésitez pas à vous rapprocher de Valérie GIRAUD  (06 66 47 64 97)

qui vous expliquera  les différentes formules qui sont proposées.

 - A VENIR -

 > Remise officiel 
des nouveaux maillots 

et des survêtement pour les
encadrants/dirigeants.

> Tournois FUTSAL U10-11 et U12-13
Samedi 24 et 25 Fevrier à Ste Sigolène

> Stages FOOT VACANCES
du lundi 26 fév au vend 1 mars

- ACTUELLEMENT -

> Inscriptions 
STAGES FOOT VACANCES
Priorité aux licenciés AGS 

sur la période 

du 29 janvier au 9 février

Notre club n’est qu’une simple association qui réinvestit tous ces bénéfices dans le fonctionnement.

 Nos moyens sont limités et dépendent en grande partie de nos partenaires et des “animations club”

 qui sont mises en place tout au long de la saison.

Participer un peu, beaucoup, à la folie aux animations du club, c’est :

> AIDER A LA REALISATION de notre projet sportif, éducatif et social.
> ENCOURAGER nos équipes bénévoles.

> CONTRIBUER à l’épanouissement de nos enfants.

PAR AVANCE, MERCI !!!
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Complexe sportif, Gymnase G3
Ste Sigolène

   

  SAMEDI 24 FEVRIER U10-11
  10h00– 13h00:    Tournoi Europa League (8 équipes)

  14h00-17h00:      Tournoi Ligue Champions (8 équipes)
   

  DIMANCHE 25 FEVRIER U12-13
  10h00– 13h00:     Tournoi Europa League (8 équipes)
 14h00-17h00:   Tournoi Ligue Champions (8 équipes)  

Tournoi
FUTSAL/BABY-FOOT

 U10-13





DOWLEX
U6-7 et U8-9

SAMEDI 22 JUIN

2024

DOWLEX
U6-7 et U8-9

SAMEDI 22 JUIN

2024
Complexe sportif du Pinet  Ste Sigolène (Haute-Loire)Complexe sportif du Pinet  Ste Sigolène (Haute-Loire)

DEROULEMENT DE LA JOURNEE:

9h30: Accueil des équipes.
10h00-13h00: Matchs de Foot (U6-7) et Grands Jeux (U8-9)
13h00-14h00: Temps Pause Repas
14h00-17h00: Matchs de Foot (U8-9) et Grands Jeux (U6-7)

TOURNOI DE FOOT:

> 3 niveaux de pratique au choix 

(N1: Confirmé/N2: En cours/N3: Débutant)

> 5 matchs de 10 min par équipes (sur 3h)

> 4c4 (U6-7) et 5c5 (U8-9).

> 1 seul remplaçant maximum fortement conseillé.

GRANDS JEUX:

> J’affronte des adversaires de même

niveau sur des jeux ludiques (espace

terrain synthétique privatisé).

> 6 JEUX/équipe de 15 min (+ de 16

grands jeux).

INSCRIPTIONS “DOWLEX REGIONAL“ U6-7/U8-9 Ste Sigolène Samedi 22 Juin 2024:
NOM DU CLUB:                                                                          Nom/Prénom du resp:
Tel (06):                                                                                          Mail:

INSCRIPTIONS (par ordre d’arrivé/ Tous les enfants seront récompensés):

     > Nombre d’équipes engagées en U6-7 (4c4):        X        Niveau 1                   X        Niveau 2                   X       Niveau 3

     > Nombre d’équipes engagées en U8-9 (5c5):        X        Niveau 1                  X         Niveau 2                   X       Niveau 3

10€ (1 équipe) 18€ (2 équipes) 25€ (3 équipes) + 5€ par équipe supplémentaires.

Chèque à l’ordre de “AG Ste Sigolène Foot”
A retourner à Eric CHAPELLON, AGS Foot, Complexe sportif du Pinet, 43 600 Ste Sigolène

“La Fête 
du FOOT, 

la Fête 
des ENFANTS”

“La Fête 
du FOOT, 

la Fête 
des ENFANTS”

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

> “Le JEU avant l’ENJEU”: matchs contre des équipes de même niveau sans classement. 

Pas de pression sur les joueurs, pas de pression sur les arbitres.

www.ags-foot-ste-sigolene.frwww.ags-foot-ste-sigolene.fr
36 équipes U6-7
36 équipes U8-9
36 équipes U6-7
36 équipes U8-9


