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CLIN D’OEIL
FOOT FEMININ 
Allez les Filles !!!.

"EXIGENCE - BIENVEILLANCE - FIERTE - HUMILITE"

              SPORTIF
FOOT ANIMATION:
Dernière phase.

FOOT A 11:
Résultats d‘Avril.

LES U10-11 AU TOURNOI NATIONAL DE
 ST PAUL EN JAREZ:
Les U11 affrontent des cadors.

COUPE PITCH:
Retour sur les finales departementales.

MERCATO: 
Bienvenue à Nathan DEMARS , notre nouveau responsable
Foot à 11 Jeunes.

www.ags-foot-ste-sigolene.fr

N° Affiliation FFF: 504271

District de Haute-Loire

ASSOCIATIF
PROJET CLUB: 
Visite de la Commission Label.

SPONSORING: 
“GO FACADES”, nouveau partenaire.

INVITATION:
Le Puy Foot 43 nous présente son projet. REPORTAGE

BENEVOLE 
DU MOIS 
Laurie DELOLME.

notre nouveau 
responsable foot a 11 jeune arrive !

notre nouveau 
responsable foot a 11 jeune arrive !

EDUCATIF
ESPRIT-CLUB:
Les coachs montrent l’exemple.

REUNION TECHNIQUE:
Les Staffs au Taf‘.

ENTRAINEMENTS DE JUIN:
Les 2e année basculent + Porte-
ouvertes.



Bien sûr, c’est encore loin la reprise, 
la saison n’est même pas terminée !

Mais nous savons tous combien il est important 
de redémarrer une année sur de bonnes bases.

Beaucoup de choses ont évolué positivement au sein du club
 mais nous avons tous conscience qu’il nous reste encore du travail

 pour atteindre nos différents objectifs. 

Pour franchir un nouveau palier, le bureau et la commission Technique
 s’activent déjà à préparer la reprise: 

Composition des commissions, des encadrements techniques, finalisation des formules
Sponsors, projections sur le nombre d’ équipes à engager, préparation des

permanences Licence, de l’AG de septembre,  commande du matériel à acheter,
 des équipements, planification et réservation des infrastructures pour nos futures

manifestations ...  

Ca n’arrête jamais à l’AGS ...

 Mais quand ça bouge, ça veut dire que ça vit,
 et ça vit plutôt bien chez les Sang et Or !!!

Le Foot Plaisir,
Le Foot en mode éducatif,

Le foot en mode “rassembleur”
Le Foot comme on l’aime !!!

Bonne fin de saison à tous ;)

Allez les Sang et Or !!!

Fier d'être Sang et Or !!! www.ags-foot-ste-sigolene.fr
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La saison n’est pas encore terminée 
que l’on prepare déjà la prochaine !!!



-PROJET ASSOCIATIF-

1

MERCREDI 22 MAI
14h00-20h00

Visite de la Commission Label Du District.

Dans le cadre de notre candidature LABEL pour la saison prochaine, l’équipe dirigeante est en train de
peaufiner le projet.
La Commission Label du District viendra nous rendre visite le Mercredi 22 mai pour observer le travail mis en
place et nous conseiller avec un regard bienveillant.

Tous les Staffs et les membres de Commissions sont invités à participer.

Le club recherche toujours à progresser. On a besoin de monde ! 
Si vous avez un peu de temps à consacrer aux autres, nous avons une place pour vous. 

N’hésitez pas à contacter:

EDUCATIF/ESPRIT-CLUB
Cédric CHALENCON au 06 23 79 21 03

SPONSORS
Valérie GIRAUD au 06 66 47 64 97

ANIMATION/BUVETTE
Eric JACQUET au 06 48 18 01 96

SPORTIF
Eric CHAPELLON au 06 95 41 80 84

PROJET CLUB: Labellisation.

Fier d'être Sang et Or !!! www.ags-foot-ste-sigolene.fr
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PARTENARIAT: 
L’entreprise “GO FACADES”
accompagne les STAFFS.

La famille KARTAL est bien connu à l’AGS puisque

Dolonaï est entraîneur en U6-7 et Enes joueur.

L’entreprise Golènoise  du papa: “GO FACADES”,

spécialiste des Ravalement de façade/Isolation

extérieure/Peinture  offre les maillots aux  staffs

bénévoles encadrant  (Educateurs/Dirigeants/Esprit-

Club). 

Un grand merci à notre nouveau partenaire que vous

pouvez contacter au 07 61 34 14 80.

INVITATION: Le Puy Foot 43 nous présente son projet.
Mardi 9 avril, le club du Puy Foot 43 (plus grand club de la Haute-Loire) avait invité tous

les responsables techniques à une séance d’entraînement de la N2 suivi d’un temps

collectif pour présenter les grandes lignes de leur projet. 

Eric Chapellon, notre responsable Technique était présent.

Cette réunion très informative aura permis d’y voir plus clair sur le fonctionnement d’un

club semi-pro et de  créer de nouveaux liens.

Les infos à retenir:

Le Puy veut développer son école de Foot (U6-13) en qualité de

façon à pouvoir s’appuyer sur une ossature solide pour

démarrer le foot à 11 (U14).

L’objectif est qu’en U14, le club puisse enrichir le groupe

existant avec 4-5 éléments ciblés  venus principalement du

département.

Le club a s’engage à passer par les clubs lorsqu’un joueur a

été repéré avant de le solliciter.

Chez les jeunes, jusqu’en U16, le club veut s’appuyer sur les

meilleurs joueurs du département (recrutement plus large en 

U18). Idem pour le réserve qui joue actuellement en R1

(recrutement plus large pour la N2). Les joueurs ne réussissant

pas à franchir le cap de la N2 sont réorientés prioritairement

vers les clubs du département (R1, R2).

Le club est demandeur pour s’ouvrir aux clubs du

département. Ne pas hésiter à les solliciter

Dolanaï KARTAL.

Echanges très pértinents avec le club
phare du département.
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ESPRTIT-CLUB: Les coachs montrent l’exemple:
Une Association n’est pas un prestataire de
service, on le sait. Si on y défend des valeurs
sportives, une place importante est accordée à
la transmission des valeurs éducatives. 
Le respect et l’entretien du matériel en font
parti. Clément et Eric ont passé une 1/2 journée
à nettoyer les 4 cages mobiles à 8 qui étaient
envahit par la mousse (sur la pelouse) et ont
changé les filets. Des équipements maintenant
au top pour les matchs U10-11 et U12-13 de fin
de saison. 
Une assoc’, c’est aussi ça: tout le monde met “la
main à la pâte”.
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REUNIONS TECHNIQUES: Les staffs au taf’.
Comme chaque vendredi avant les vacances, les staffs se
sont réunis pour échanger sur .
> Modalités de basculement des entraînements de juin
(les 2e année montent en catégorie supérieure).
> Point sur la composition des staffs 2024-2025.
> Retour et perspectives avec le club de Grazac-Lapte.
> Point sur le Dowlex du samedi 22 juin.
> Infos diverses (licences, chartes du club, tournois St
Paul/Jarez U10-11 et Mende U12-13 ...).

Nettoyage de printemps avec le soleil.

JE NOTE,!  Dernière REUNION TECHNIQUE le VENDREDI 28 JUIN.

ENTRAINEMENTS DE JUIN, “PORTES-OUVERTES” ET LICENCES.
> ENTRAINEMENTS DE JUIN: Les 2e année de toutes les
catégories basculeront dans la catégorie supérieure pour les
entraînements du 10 au 26 juin (plus d’infos via What’sApp).

> “PORTES-OUVERTES”: 
Les mercredis 12, 19 et 26 juin. Garçons ou filles, venez essayez
le Foot !!! 

> 14h00-15h15: U6-7 (2018-2019)
>15h30-17h00: U8-9 (2016-2017) et U10-11 (2014-2015)

> 17h15-18h45: U12-13 (2012-2013)
Pour les U14-15 et U16-18 prendre directement contact avec
Nathan DEMARS au 06 98 00 64 30.

> LICENCES: Des permanences Licences seront mises en place
en Juin et Juillet (plus d’infos dans le Journal du Club de Juin).



-PROJET SPORTIF-
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Le mois de AVRIL chez les équipes “FOOT ANIMATION” U6-9.

U6-7 
 Coupe du Monde 

Vacances

Entraînements, plateaux amicaux, plateaux District et Coupe du Monde Vacances  au
programme... 

PLATEAU DISTRICT U8-9 
samedi 6 avril 

à Bas en Basset.
avec US Bassoise, Les Villettes et

St Romain/St Victor.

PLATEAU AMICAL
 à LAPTE

Samedi 13 avril
pour les U9 

en mode U10-11
 (sur un terrain à 8)

MERCI au club de l’US Bassoise
et Grazac/Lapte pour l’accueil

et l’organisation.

COUPE DU MONDE
VACANCES

Allez
 les Sang et Or !!!

Plateau à Bas en Basset

Opération Coupe du Monde

Progression au fil des platraux
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Le mois d’AVRIL chez les équipes “FOOT ANIMATION” U10-13.

PLATEAU DISTRICT U10-11 
(Niveau 1)

 à Ste Sigolène(X2) et Yssingeaux.
avec l’ORB (Olympique Retournac/Beauzac, US Bassoise, AS Villettes,
USSL (Yssingeaux/St Maurice), US Monistrol, HPV
(Montfaucon/Montregard/Dunières) et Haut Lignon (Le
Chambon/Tence).

Merci au club de l’USSL pour l’accueil et l’organisation.

Entraînement, Coupe du Monde, plateaux District  et matchs de championnat au
programme... 

PLATEAU DISTRICT U10-11
(Niveau 2)

 à Bas en Basset, 
St Pal de Mons et Lapte.
avec l’US Bassoise, AS Villettes,

 V. St Pal de Mons, AS Grazac/Lapte et St
Victor/St Romain.

CHAMPIONNAT DISTRICT U12-13/ 3e phase
GROUPE A (Div.2): Défaite 3-4 sous le déluge face au FC St Didier suivi de 2
victoires face à Grazac/Lapte et Les Villettes. Le groupe a franchi un palier,
les matchs sont plaisants et l’état d’esprit correspond aux attentes. 
On continue.
GROUPE B (Div. 3): Victoire face à Monistrol et défaite face à St Romain/St
Victor. Le groupe B a lui aussi franchi un palier en prenant conscience que
l’état d’esprit est indispensable dans la compétition. L’équipe est maintenant
en capacité de pouvoir rivaliser dans le jeu avec ses adversaires. 
A confirmer.

Merci au clubs de l’US Bassoise, V. St Pal de Mons et AS Grazac/Lapte 
pour l’accueil et l’organisation.

Le groupe A de Cédric BOUCHET.

Le groupe B 

de Florian CORNILLON

 au tournoi de Monistrol.

Le groupe U12-13 A aux Villettes.
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RESULTATS U15 
Equipe A Division 1

EGGL A - Ent H-L Est       2 - 1
EGGL A - Langogne       1 - 5

CLASSEMENT U15 A

1- Brives                        45 pts
2- GL2S 5Langeac)       37 pts
3- Espaly                        32 pts
4- Langogne                  32 pts
5-  Gr. AV2A                   25 pts
6- HPV                            22pts
7- Loire Mezenc            18 pts
8- EGGL A                      18 pts
9- US Bassoise               4 pts
10- Ent. H-L Est              3 pts

RESULTATS U15 
Equipe 3 Division 3 poule B

EGGL B - St Julien/L                 2 - 3
Ent. H-L Est  - EGGL B               1 - 1

CLASSEMENT U15 B

1- St Julien/Lant           33 pts
2- Brives                        15 pts
3- EGGL B                     15pts
4- ESBG                         14 pts
5- Ent. H-L Est               14 pts
6- ORB/USSL                   9 pts
7- GEJ B                            8 pts
8- FC Arzon                     5 pts
  

RESULTATS U18 
Equipe Division 1

ESBG - AG Ste Sigolène                    12 - 0
Monistrol - AG Ste Sigolène             2 - 10
Bords Semène -AG Ste Sigolène     1 - 2

CLASSEMENT  U18
1- USSL                             45 pts
2- US Bassoise                45 pts
3- Monistrol B                42pts
4- ESBG                            39 pts
5- ORB                              30 pts
6- HPV                              29 pts
7- GEJ                                 24 pts
8- Grpt. AV2A                  15 pts
9- AG Ste Sigolène      11pts
10- Bords Semene         7 pts
11- Espaly B                     1 pt

RESULTATS SENIOR A 
Equipe Division 2 Poule B

AG Ste Sigolène - Coubon          4 -1
FC Arzon - AG Ste Sigolène        2 - 0
Ag Ste Sigolène - >St Pal/Mons    3 - 2
AG Ste Sigolène - Haut Lignon     6 - 0

CLASSEMENT SENIOR A

1- Haut Lignon               43 pts
2- AG Ste Sigolène         31 pts
3- Brives                          30 pts
4- St Pal/Mons              29 pts
5- USSL B                         29 pts
6- Laussonne                  28 pts
7- FC Arzon                      24 pts
8- Freycennet                  23 pts
9- Valvert                          22 pts
10- Pertuis                        19 pts
11- Les Villettes                15 pts
12- Coubon                      15 pts

RESULTATS SENIOR B 
Equipe Division 2 Poule B

Haut Lignon - AG Ste Sigolène B   1 - 2
AG Ste Sigolène B - St Pal B             2 - 1

CLASSEMENTSENIOR B
1- US2M5 B                            37 pts
2- Ste Sigolène B                35 pts
3- St Pal de Mons B             34 pts
4- St Just/St D                        29 pts
5- Beaux/M                            26 pts
6- St Romain/L.                     17 pts
7- USSL D                                11 pts
8- Freycennet                        10 pts       
9- Lisieux/Mezenc                 8  pts
10- Haut Lignon                     8 pts
11- Aurec B                      Forfait G

Le mois d’AVRIL chez les équipes “FOOT A 11”.
Dernière étape avant le sprint final ... 

Les U18 victorieux à La Séauve.

Les 2 équipes Senior terminent

 en trombe.

Objectif MONTEE pour le groupe B
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Les U10-11 aux Tournois de St Paul en Jarez.

TOURNOI REGIONAL (U10)

Belle expérience pour nos U10 qui terminent la journée avec 1 victoire, 2 nuls et 4 défaites (matchs
face à St Paul/Jarez B et D, St Ferréol, St Chamond A et B, Rive de Gier et Bonson/St Cyprien).

TOURNOI NATIONAL (U11)
Les petits Sang et Or ont eu la chance de tomber dans une poule relevé. Ils ont pu affronter l’OGC
Nice, le FC Sochaux (défaite), les copains de Veauche (victoire) et des clubs venus de divers horizons
(Phenix Academy, AS St Just/St Rambert et Fc Roche-St Genest).  

Nos 2 équipes repartent avec des souvenirs pleins la tête. 
Merci à l’encadrement et aux supporters qui ont assuré.

Félicitations à nos 2 équipes qui ont donné une belle image du club 
et un grand merci au club de St Paul en Jarez pour les invitations et l’organisation.

En mode supporters. Des moments magiques à partager Des beaux matchs

Le groupe U10 Le groupe U11

Les copains Les consignes Une belle expérience
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RETOUR SUR LA FINALE DE LA COUPE PITCH U13 (1/2).

Sur la journée du SAMEDI 6 AVRIL avait lieu la Grande Finale Départementale de la Coupe PITCH
U13 à Yssingeaux (Choumouroux). 16 équipes garçons et 6 équipes filles se sont affrontées à
travers des Ateliers Techniques, un Quiz et des Matchs.
Notre équipe Sang et Or ne s’était pas qualifiée pour cette finale qui a vu l’Entente Sportive
Blavozy/St Germain l’emporter chez les garçons et le Groupement Féminin Brives/Chadrac chez les
filles.
Bravo à ces 2 équipes qui représenteront le département lors de la finale Régionale à Feurs.
Rendez-vous pour la prochaine édition ou l’objectif sera de qualifier notre équipe Sang et Or.
Le rendez-vous est pris ;)

Les supporters de Brioude aux couleurs de l’Allemagne.

Les Filles du GF Chadrac-Brives. Les garçons de l’ESBG.

La Team  COMMISSION

TECHNIQUE (en bleu) à

l’organisation,  l’animation et

l’observation.
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RETOUR SUR LA FINALE DE LA COUPE PITCH U13 (2/2).

CLASSEMENT MATCHS CLASSEMENT CONDUITE CLASSEMENT JONGLAGE CLASSEMENT QUIZ

Eric, notre Responsable Technique,

membre de la Commission Technique

Départementale en charge d’observer

les joueurs U13 dans le cadre du PPF.

Le classement final regroupant les meilleures

performances des 4 épreuves à été indécis jusqu’au

bout.
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MERCATO
Bienvenue à Nathan DEMARS, notre nouveau Responsable Foot à 11.
Après l’échec du recrutement de notre Responsable Foot à 11 Jeunes la saison passée, le club
est reparti de l’avant. Nathan DEMARS qui a une riche expérience d’entraîneur rejoint l’AGS, il
viendra renforcer le staff technique (sous réserve de la réussite à son test d’entrée à la
formation BMF qui aura lieu fin juin) et aura en charge de développer la partie Foot à 11
Jeunes du club. Avec l’arrivée de Nathan, le club franchit un nouveau cap !!!

En attendant sa prise de poste officiel (fin août), il rejoindra rapidement les équipes foot à 11 (dès mi-
mai) pour se présenter et déjà se projeter sur la reprise.

Ses missions:
> Coordonne et développe la dynamique des catégories U14-15 et U16-18.
> Responsable de la mise en place des objectifs sportifs et éducatifs du club pour le foot à 11.
> En lien avec le Responsable Technique, recrute, forme et accompagne les équipes techniques
encadrantes Foot à 11.
> Planifie les cycles de travail.
> Planifie, prépare et anime les réunions techniques Foot à 11.
> Responsable de l’équipe U16-18 (entraînements et matchs).
> Anime le volet “Préparation Athlétique” du Foot à 11, de U14 à Séniors.
> Pilote les manifestations sportives internes U14-15 et U16-18.
> Pilote le volet “Arbitrage” du projet éducatif pour la catégorie U14-15.
> Pilote le volet “Dirigeant” du projet éducatif pour la catégorie U16-18.
> Participe à l’encadrement des séances Foot Animations les mercredis après-midis.
> Participe à l’encadrement des Stages Foot Vacances + Responsable des stages Foot à 11.
> Participe aux différentes manifestations sportives organisées par le club.

Les missions pourront évoluer en fonction de l’avancement du projet Club.
Placé sous l’autorité hiérarchique du Président et du Responsable Technique Jeunes.

LANCEMENT DE LA DYNAMIQUE
FOOT A 11 JEUNES dès MAI !!!

Nathan interviendra sur le terrain:

U14-15: Mercredi 22 et 29 mai.
U16-18: Vendredi 24 et 31 mai.

REUNION INFO U16-18 Parents/Joueurs
avec Grazac/Lapte  

VENDREDI 14 JUIN 
après l’entraînement au Club-House.

+ entraînements U14-18 en juin.
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CLIN D’OEIL ...

“DEVELOPPEMENT DU
FOOT FEMININ”

CLIN D’OEIL ...

“DEVELOPPEMENT DU
FOOT FEMININ”

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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PLUS FORT ENSEMBLE !!!
Compliqué de travailler correctement et sérieusement autour

d’une section Féminine pérenne: 
Encadrement, effectif, offre et niveau de pratique ...

et carrément IMPOSSIBLE d’y arriver tout seul !

 Parce qu’il y’a un nombre important de filles qui jouent au foot
sur le territoire et parce que pas grand chose ne leur est

proposé après la catégorie U13, les clubs de Ste Sigolène et
Grazac/Lapte lance une dynamique Foot Féminin !

Nous avons donc proposé aux clubs voisins de réunir les filles
U12-13 pour faire une “sélection” et participer à un tournoi 100%

fille de fin de saison (mercredi 1er mai à St Paul/Jarez).
 C’est le club de Grazac/Lapte (labelisé Foot Féminin) 

qui prend le pilotage.

En fonction de cette expérience et du retour des filles, 
des familles et des clubs, nous échangerons pour voir si ce

projet peut-être développé le MERCREDI 29 MAI.
(Match amical + réunion avec les parents)

Nous vous tiendrons informé dans les prochains numéros du
Journal du Club.

FIER(E)S DE VOUS LES FILLES !!!

Allez les Filles !!!

Mardi 10 avril, rencontre amicale  à 

Ste Sigolène face aux U13B pour préparer

le tournoi de St Paul/Jarez.

 Avec Benoit aux commandes

 (Grazac-Lapte)

Le match a été suivi d’une réunion

 informative à destination des filles

 et des parents.

Le 1er rassemblement a réuni

 les clubs de St Didier,

 St Pal de Mons, la Séauve,

 St Victor/St Romain

Grazac/Lapte et Ste Sigolène.
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A LA RENCONTRE DE NOS BENEVOLES ...
INTERVIEW DE LAURIE DELOLME, MAMAN ESPRIT-CLUB U6-7.

Pas d’assoc’ et pas de foot sans
bénévoles !!!
Petit Zoom sur les Forces Vives du
Club.

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!

Bonjour  Laurie, peux-tu te présenter en 2, 3 mots ?

12

Qu’est ce que tu pourrais nous dire pour nous donner envie de rejoindre l’Association ?

Merci Laurie. Pour terminer, qu’est ce que l’on peut te souhaiter pour cette saison ?

“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance ““Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “

Une association ne fonctionne que grâce aux bénévoles. J’encourage tous les parents U6-7 motivés à venir
me voir afin d’échanger et pourquoi pas nous rejoindre. Le partage, l’échange dans le même et unique but :
voir nos enfants se faire plaisir.

Je souhaite continuer au mieux mon rôle en tant que personne ressource au sein du club, que tous les
projets à venir se passent au mieux et que les enfants continuent à se faire plaisir, sourire aux lèvres. C’est ça
notre récompense !

Je m’appelle Laurie DELOLME, j’ai 40 ans et je suis maman de 2
enfants: Louane, 8 ans, licenciée à l’AGS Gymnastique et Jules, 7
ans, licencié à l’AGS Foot. Je suis préparatrice en pharmacie et
bénévole à l’APEL de l’école de mes enfants.

Je suis arrivée cette saison en tant que référente “Esprit-Club” dans la
catégorie de mon fils en U6-7. Je connais le club depuis très longtemps
étant donné que mon mari y a joué un moment. Le Foot est une histoire
de famille: Mon père a toujours joué  (j’ai d’ailleurs dû faire mes
premiers pas au bord d’un terrain ! Lol !), il fait lui aussi parti du club
avec ma mère en tant que Responsable Animation/Buvette. Un petit clin
d’oeil à mon beau-père qui fut président de l’AGS: Jean-Paul DELOLME.
En intégrant le club en étant Esprit-Club, j’essaye au maximum de faire le
lien entre les parents et les éducateurs.

“Les BENEVOLES, 
la FORCE

 d’un club !”

Quand es-tu arrivé au club et que fais-tu excactement ?

En mode “Animation Dowlex”

Le Foot ? Laurie est tombée dans la
marmite quand elle était toute petite !



                  ENVIE D‘AIDER LE CLUB ?
 L‘AGS Foot Ste Sigolène a relancé une Commission Sponsors.

N‘hésitez pas à vous rapprocher de Valérie GIRAUD  (06 66 47 64 97)

qui vous expliquera  les différentes formules qui sont proposées.

 > VENTE DE BRIOCHES 
AU MARCHE. DANS LE CADRE

DES ACTIONS D’AUTO-
FINANCEMENT DU TOURNOI
DES U12-13 A MENDE (JUIN).

Notre club n’est qu’une simple association qui réinvestit tous ces bénéfices dans le fonctionnement.

 Nos moyens sont limités et dépendent en grande partie de nos partenaires et des “animations club”

 qui sont mises en place tout au long de la saison.

Participer un peu, beaucoup, à la folie aux animations du club, c’est :

> AIDER A LA REALISATION de notre projet sportif, éducatif et social.
> ENCOURAGER nos équipes bénévoles.

> CONTRIBUER à l’épanouissement de nos enfants.

PAR AVANCE, MERCI !!!

Toutes l’actualité du club sur: www.ags-foot-ste-sigolene.fr 

> VENTE DE VIN 
(LIVRAISON POUR

LA FETE DES PERES, 15 juin)
sur le site internet en mai

> BROCANTE
SAMEDI 15 JUIN

Ste Sigolène

> DOWLEX U6-9
SAMEDI 22 JUIN

à Ste Sigolène

 - A VENIR -
 > PORTE-OUVERTES

en JUIN : 
Les mercredis 12, 19 et 26 juin.

 Garçons ou filles,
 venez essayez le Foot !!! 

> 14h00-15h15: U6-7 (2018-2019)
>15h30-17h00: U8-9 (2016-2017)

et U10-11 (2014-2015)
> 17h15-18h45: U12-13 (2012-

2013)

 > TOURNOI MENDE
 U12-13

du VENDREDI 14 au
 DIMANCHE 216JUIN

 > FOOT FEMININ
 U12-13

Match amical interclubs le
MERCREDI 29 MAI à 17h30 à Ste
Sigolène + Réunion information



DOWLEX
U6-7 et U8-9

SAMEDI 22 JUIN

2024

DOWLEX
U6-7 et U8-9

SAMEDI 22 JUIN

2024
Complexe sportif du Pinet  Ste Sigolène (Haute-Loire)Complexe sportif du Pinet  Ste Sigolène (Haute-Loire)

DEROULEMENT DE LA JOURNEE:

9h30: Accueil des équipes.
10h00-13h00: Matchs de Foot (U6-7) et Grands Jeux (U8-9)
13h00-14h00: Temps Pause Repas
14h00-17h00: Matchs de Foot (U8-9) et Grands Jeux (U6-7)

TOURNOI DE FOOT:

> 3 niveaux de pratique au choix 

(N1: Confirmé/N2: En cours/N3: Débutant)

> 5 matchs de 10 min par équipes (sur 3h)

> 4c4 (U6-7) et 5c5 (U8-9).

> 1 seul remplaçant maximum fortement conseillé.

GRANDS JEUX:

> J’affronte des adversaires de même

niveau sur des jeux ludiques (espace

terrain synthétique privatisé).

> 6 JEUX/équipe de 15 min (+ de 16

grands jeux).

INSCRIPTIONS “DOWLEX REGIONAL“ U6-7/U8-9 Ste Sigolène Samedi 22 Juin 2024:
NOM DU CLUB:                                                                          Nom/Prénom du resp:
Tel (06):                                                                                          Mail:

INSCRIPTIONS (par ordre d’arrivé/ Tous les enfants seront récompensés):

     > Nombre d’équipes engagées en U6-7 (4c4):        X        Niveau 1                   X        Niveau 2                   X       Niveau 3

     > Nombre d’équipes engagées en U8-9 (5c5):        X        Niveau 1                  X         Niveau 2                   X       Niveau 3

10€ (1 équipe) 18€ (2 équipes) 25€ (3 équipes) + 5€ par équipe supplémentaires.

Chèque à l’ordre de “AG Ste Sigolène Foot”
A retourner à Eric CHAPELLON, AGS Foot, Complexe sportif du Pinet, 43 600 Ste Sigolène

“La Fête 
du FOOT, 

la Fête 
des ENFANTS”

“La Fête 
du FOOT, 

la Fête 
des ENFANTS”

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

> “Le JEU avant l’ENJEU”: matchs contre des équipes de même niveau sans classement. 

Pas de pression sur les joueurs, pas de pression sur les arbitres.

www.ags-foot-ste-sigolene.frwww.ags-foot-ste-sigolene.fr
36 équipes U6-7
36 équipes U8-9
36 équipes U6-7
36 équipes U8-9



 Garçons ou filles,
 viens essayez le Foot !!! 

FOOT ANIMATION:       (Eric CHAPELLON: 06 19 28 84 48)

Les mercredis 12, 19 et 26 juin:

> 14h00-15h15: U6-7 (2018-2019)
> 15h30-17h00: U8-9 (2016-2017) et U10-11 (2014-2015)
> 17h15-18h45: U12-13 (2012-2013)

De U6 à U9: “Je viens essayer le foot”. 
Objectif: Approches techniques et psychomotricité. 

Niveau 1: Débutant (ouvert à tous et toutes).
DECOUVERTE: Je viens quand je veux aux entraînements et plateaux du samedi matin.

De U10 à U13: “Je suis sportif et je possède les bases techniques”.
Objectif: Perfectionnement Technique et Approches Tactiques. 

Niveau 2:  J’ai les bases (passes, conduites, tir)
PERFECTIONNEMENT: Je suis assidu aux entraînements et matchs. L’équipe compte sur moi.

FOOT A 11:    (Prendre contact avec Nathan DEMARS 06 98 00 64 30)

Entraînements

“Porte-ouvertes” 

de fin de saison. “Bienveillance - Exigence 
 Fierté - Humilité”


