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ASSOCIATIF: SPORTIF: EDUCATIF:
ACTIONS AUTO- FOOT FEMININ: 100% SANG ET OR:
FINANCEMENT: Les Fl"es en flnale de Ia Présentation des

Coupe Pitch. nouvelles équipes “Aide-

Les U12-13 a la sauce -
entraineurs”.

“turque”. ACTUALITES:

i Derniére ligne droite ! SORTIE:
MANIFESTATION?' Les U12-13 au Chaudron.
DOWLEX: Ca se prépare. ALLEZ LA HAUTE-LOIRE!

LES BREVES DE MARS: AGENDA
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Derniéres lignes droites ...

Avec le printemps, la fin des championnats montre son nez ...
Montées ? Descentes ? Maintiens ?
Tout est encore possible mais ce qui est sUr, c’est que les Sang et Or auront besoin de
tous leurs supporters pour atteindre leurs objectifs !!!

Les petites catégories profiteront du soleil pour aller d la moisson de médailles
lors des traditionnels tournois de fin d’‘année.

Les Ul4 en progres, chercheront & confirmer et viseront le podium en D2.
Les U15 en courant alternatif, chercheront & terminer le plus haut possible.
Les U18, freinés & Langogne, devront faire preuve de caractere
pour atteindre leur objectif de montée.
Apres une belle lere saison en D3, I'équipe B senior
voudra confirmer en visant le podium.
L'’équipe Fanion, toujours solide leader en D], ne devra pas flancher pour aller chercher
une montée en Région qui lui tend les bras.

Nos Teams bénévoles et parents profiteront des manifestations
de fin d'‘année pour continuer a développer la dynamique Club
et passer de bons moments autour du ballon.

On terminera a la saison en apothéose avec 2 animations majeures:

e Les 40 ans du DOWLEX les 20 et 21 JUIN: “La Féte du Foot, la Féte des Enfants”

e La “Gérard DELEAGE CUP” qui réunira tous les composants du club

(joueurs de U4 & Loisirs, staffs, dirigeants, parents, partenaires ..) pour un tournoi
interne trés attendu. On réserve son SAMEDI 4 JUILLET!

Gérard, toujours présent dans nos coeurs.

FORCE a toutes nos équipes.
Continuez de défendre fierement les couleurs Sang et Or

Vous étes I’AGS, AllezI’AGS !!!

pEienteLIbHUmiliteEIExigenceklBienveillanceld
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ACTION D’'AUTO-FINANCEMENT:
Les U12-13 a la sauce turque.

La vie d'un club n'est pas que sur le terrain ...

Une Team parents au Top du Top !

Comme chaque fin de saison, pour terminer le cycle “Foott & 8”, un projet de responsabilisation
des enfants U12-13 est mené autour de la participation & un tournoi extérieur au département
avec nuitées. Cette année, I'ensemble des joueurs U12-13 ira du cété du FC Mont Brouilly dans
le Rhéne (les 15 et 16 mai). Pour réduire le codt, plusieurs actions d’auto-financement sont
mises en place autour des responsables “Esprit-Club”.

Grosse nouveauté cette saison, avec le lancement de I'opération “KEBAB/GALETTE” le vendredi
28 mars. Malgré une météo glaciale, I'action a été un gros succés avec plus de 150 kebabs
(menu ou galette).

> Un grand MERCI & tous ceux qui ont participé !!!
> Un grand MERCI a Emrah (papa d’Emirhan) et Dogancan (papa d’Azad)
pour le pilotage de I'action.
> Un grand MERCI & notre partenaire “ANADOLU KEBAB” de Ste Sigoléne
pour 'aide logistique et le don de la viande.
> Un grand MERCI aux services Techniques Municipales et a la mairie
pour l'installation et la mise & disposition des tables et bancs.
> Un grand MERCI aux parents qui ont assuré
avec une dédicace a Cécile BOX et Mélanie BOUCHET
(référentes Esprit-Club U12 et U13) pour leur dynamisme et le souffle
qu’elles insufflent & toute la catégorie.

Une Team Parents hyper dynamique qui déchire, on KIFFE !

THiar3 = Humiias = Bdzenes - Bianvelllanes © !



ETOR!I

www.ags-foot-ste-sigolene.fr
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ACTION D’'AUTO-FINANCEMENT:
Les U12-13 a la sauce turque.

Meélanie et Cécile, nos 2 Esprit-Club U12-13
lors des permanences “Résérvations”.

Une préparation au Top pour un service au Top !

Comme les vrais !!! o T .
. . . . Cédric, un responsable de catégorie toujours
Bravo a la Team Viande qui a su braver le froid ¥ p
au “taquet
pour assurer les commandes.

e

On jouait a “guichet Un bon repas chaud pour les U12-13

rainement glacial.
= LA

L’ensemble du club s’était

mobilisé pour encourager le
projet U12-13.
e

Apres-les opérations “crépes” et
“Kebabs”, I'opération “Brioches”
viendra conclure les actions-
d‘auto-financement.
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e TOUTEST DIT ...

f Tellement évident mais tellement important
.J & de le rappeler:
Un GRAND MERCI a tous nos bénévoles !!!

ILS NE MARQUENT PAS DE BUTS,
MAIS SANS EUX,

+ ENTRAINEURS

o DIRIGEANTS
@ + PARENTS, SUPPORTERS *

+ ORGANISATEURS, BRICOLEURS,

“‘h\ BUVETIERS...
LES BENEVOLES DES CLUBS

' LES VRAIS PILLERS DU FOOT AMATEUR i |

fi: ii;\
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40 ANS DU DOWLEX: &40 ans du DOWLEX_. On compte sur |a
C 2 i famille AGS | B9
q se prepq re eoeo [JE'”;E' E'rlnl_:.'f E"":.T l:-ﬂFIFI'"II*IE' ML '::n.-]ifl nisons

> DOWLEX U6-7, U8-9 et U10-11:

> Tous les enfants convoqués (+ d’infos début juin).

> Tous les parents mobilisés pour aider le Jour J

(buvette, snack, installation, rangement....).

> Tous les U12-13 et U14-15 mobilisés a I'arbitrage.

> Tous les U16-18 mobilisés a I’'aide W Sollicitez vos contacts professionnels

Orgcmiscltion/Stcmds. @ Devenez partenaire via votre entreprise
i grace 3 { Teon e tous que le

- F"urln.'. en alm.-ur de vous
@ Fartagez le dossier

Toutes ||-_'_. infos ici &

Resp. Partenaires:
Valérie GIRAUD
066647 64 97

Réunion Préparation du DOWLEX
autour de Cédric,mercredi 18 mars.
Des surprises prevues pour cette 40e édition ..

2026 &

EMIGENCE - BIENVEILLAMNCE - FIERTE - HURILITE

> DOWLEX U6-7,U8-9 et U10-11:
“La Féte du Foot, La Féte des Enfants !”

P

Deja 40 ans !!! Ces grands rassemblements festifs de fin de saison sont devenus au fil des
années des moments incontournables.

Plus de 700 enfants et encadrants réunis autour de la passion du Foot, des superbes
infrastructures, des clubs venus de multiples horizons, tous les terrains avec de vraies cages, une
organisation rigoureuse, 'ensemble du club mobilisé, un esprit convivial et chaleureux, tous les
enfants récompensés ... une vraie féte du Foot, une vraie Féte des Enfants !!!

(Plus d'infos dans les prochains Numéros)

Les inscriptions (gratuites) sont lancées, il reste quelques places. N'hésitez pas a en parler

autour de vous, toutes les équipes sont les bienvenues (contact: Eric Chapellon
e.chapellon@yahoo.fr)

THiar3 = Humiias = Bdgenee = Bienvallanes © 4



ET UR "' www.ags-foot-ste-sigolene.fr

-PROJET EDUCATIF-

100% SANG ET OR:
Suivi des équipes “Aide-entraineurs” pour la période de
Février-Mars-Auvril.

FIERS DE NOS JEUNES !

Jusqu'aux vacances d'Avril, nos
Team Aide-Coach sont d I'action.

Une aide précieuse qui contribue &
responsabiliser les plus grands tout
en les impliquant dans la vie
associative de leur club.

Le Foot comme on I'aime!

Lucas, Romain et Louis avec le groupe U6-7.

APRLNTIO0MCY
A¢ Ste SIGOLEN;

A

Deyvan, Axel, Samuel et Emirhan, la TEAM U12-13 qui anime les ateliers U10-11.

“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “ 5
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-PROJET EDUCATIF-

LES U12-13 AU CHAUDRON !

Quoi de mieux qu'une bonne sortie Foot pour des footballeurs ?

Opération “Geoffroy Guichard” pilotée par les Staffs U12-13 SAMEDI 21 MARS. C’est plus
d’'une cinquantaine de Golénois qui ont participé & mettre le feu au Chaudron pour le
match ASSE - ANNECY. Les Verts en pleine bourre ont régalé leurs supporters qui leur ont
bien rendu I'appareil en mettant une ambiance de feu malgré le huis clos de la Tribune
Sud. Une belle revanche par rapport & la fessée du match aller (0-4 et 4-0) et une belle
victoire avec la maniére qui leur permet d’entrevoir la Ligue 1. Mais attention, rien n'est
encore joué, le Mans est aux aguets ! Pour les aider dans leur quéte de montée, ils
pourront compter sur le peuple “Sang et Or Golénois” qui continuera d les pousser.

Une superbe expérience !

MERCI aux staffs pour ce moment magique qui était pour certains,
leur ler match a GG. Des souvenirs plein la téte ...

Le Foot comme on l'aime !!!
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BIEN CHOISIR SES CRAMPONS

Avec la croissance, il est important de
prévenir les blessures. Les choix des
chaussures a une grande importance.

Notre pratique: Notre ancien synthétique,
une maijorité de synthétique chez les clubs
voisins, des terrains de plus en plus secs ...

NOS CONSEILS:

e Sivous n‘achetez qu'une seule paire,
choisissez des chaussures
synthétiques. Elles conviendront dans
80% des cas (seulement embétant
lorsque les enfants jouent sur un terrain
en herbe gras. Ce qui est de plus en
plus rare).

e Les enfants (et leurs pieds) grandissent
vite, n‘achetez pas des chaussures trop
chéres. Pas abimées ? Faites en profiter
vos proches ou donnez les au club qui
les remettra en service.

a Manal EL MMADUR - 26 et + + Sulvre
+ hlodilng + @

:'!,.- O conGtale snoond Ires souvenl que | choix des
crampans @51 guidé par Festhétique, aloes qu desrait avant
toud Etre adapie au terrain, a la biomécanigue et au posie du
joueur

La chausswne consifue Mntéerface directe énbne le jowseur ¢ e
tesrain

Elle influence non seulement la performance physique, mais
BuEsl bes conlraintas meacaniguas -3|:l|:l||l:|LrE'l'-_'i aux membres
inféreurs ainst que | risque de blesswes

Selon lo swiace, | pix ne peut pas e be mbme Ty'
tefrain gras — 1yp @ terrainses — type FG

symbdlique ~ ype AG S TF @

La Eeralure momise quung IFraclion focesshve ou un mauais
coiple chiy Jrefterain peut sugrmenter les contraintes.
nolamemen plan ligamentaire

avaux récends de Clochella & He (2024), Loud et al
(2024}, aingi que ceux de Blanchard et al, soulignan
limportance : CArAL

mg, L8 cholx des crampons doft ére individualksé ; c'est wn
viEericabde autll de perfarmance mais aussi de présention

) Motra rile de podalogue est auss daider e sportif & fang
le bon chod, au bon moment, pour le bon usage.

Football #rughy Fpodologie Fhiomecanigue #crampons
Eprivention

BIEN CHOISIR SES CRAMPONS

5G: Vissés

[ rrpumad])

AG: Synthétiques

| Bt rfip ! Grownad)

Ce que dit la Science
» (& Chausourss ot LCA ; Cicchella & He, 2024
® (D Tracticn et Fixation - Loud et al., OJSM 2024
® Q) Caractériétiques des crampons : Blonchard ef ol.., Sports Eng, 2020

“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “
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L'IMPORTANCE DES PARENTS ....

Coté éducatif évidement mais pas que. En tant que parents, vous étes un
modéle, votre facon de faire du sport a une incidence directe sur celle de
vos enfants.

LINFLUENCE DES PARENTS
sur UACTIVITE DES ENFANTS

100 enfants de & a 7 ans

suivis avec 3([E|EI"DI’HE‘1II’E5

p ENFANT ENFANT
c‘ e !3,5x

"" plus actlf o plus actif ENFANT

S 5,8x

plus actif
VS 2 parents inactifs

ENFANTS 5,8 FOIS PLUS SUSCEPTIBLES D'ETRE ACTIFS! ¢

i3

Sl -

MODELE ACTIVITES SOUTIEN FACTEURS
DES PARENTS EN FAMILLE PARENTAL GENETIQUES

“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “ 8
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PROMOTION DU FOOT FEMININ

Les FILLES de 'ENTENTE avec
HAUT-LIGNON 2e a la Coupe PITCH.

Aprés un ler match de championnat féminin
encourageant & Chadrac (victoire), les filles
de [|'Entente avaient rendez-vous pour la
FINALE DEPARTEMENTALE DE LA COUPE PITCH
le samedi 28 mars a Beauzac.

De belles prestations malgré une météo
compliquée et une trés belle 2e place au
classement général. Un grand BRAVO a toute
la GIRLY TEAM et au staff JADE et LUDOVIC.

W MON

Cassemnend  Horuine Rigisitans

'\- . _l
-.E. FC VEZEZDUX 6

SEANCE DECOUVERTE [5 e
VENDREDI 17 AVRIL & Ste Sigoléne.

Tuasentrel0et13 ans
(cMm1, cM2, 6e, 5e),
tu es sportive et tu aimes le Foot ?
Viens essayer !!!
VENDREDI 17 AVRIL nous organisons une
séance “Découverte” de 14h30 a 16h00
sur le terrain synthétique de Ste Sigoléne

Parles en a tes copines, on t'attends
(venir en tenue sportive,
8 participantes minimums)

Sur inscription par SMS:
Resp Secteur Ste Sigoléne:
Eric CHAPELLON 06 19 28 84 48 les copines des Villettes.

e o vl - Brdigemas - Biemveloanes 2 9
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Cycle 1: U6-9 “Approches Techniques et Psychomotricité”.

On pense bien a reserver son SAMEDI 20 JUIN pour le DOWLEX & Ste Sigoléne.

Ca progresse vite chez nos petits champions!

Malgré une météo capricieuse en Mars, les enfants sont restés assidus aux entrainements et aux
plateaux. De gros progrés ont été réalisé aussi bien avec ses pieds qu'avec la téte. Le groupe a
grandi, on commence a fonctionner en mode collectif avec une attitude de “grand”. Les coachs
et parents sont fiers. Et puis ¢a y'est, plus de tutu !!! On a tous les bases en tétes, il nous reste
maintenant a les travailler pour pouvoir les maitriser.

Parents, on montre I'exemple: Des enfants arrivent encore d la derniére minute a I'entrainement
ou aux convocations Plateaux. On pense bien & arriver 5 min avant le début de I'entrainement !
On n‘oublie pas d'adapter a la météo la tenue sportive de notre enfant et on pense bien a faire
suivre la gourde ;)

________

Plateau U6-7 a Ste Sigoléne le SAMEDI 21 MARS avec les copains de St Pal/Mons, Les Villettes,
I'US Bassoise, St Victor/St Romain et le Pertuis.

PARENTS
Resp. U6-7 ﬁ Resp. U8-9 “J'ai une responsabilité en tant qu'adulte.
Eric CHAPELLON - Nathan DEMARS Je montre I'exemple, je reste a ma place.
(BEF) (BMF) Je suis SUPPORTER et PAS COACH".
06 19 28 84 48 06 98 00 64 30 (PS: On recrute. Si vous étes intéressés pour encadrer une équipe,

se mettre en relation avec le responsable de catégorie).

THiers - Humiliis - Bdgence - Blenveilanes “
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Cycle 2: U10-13 “Perfectionnement Technique et Approche Tactique”.

Malgré une météo compliquée, le foot continue pourles |
entrainements et matchs. C’est bientét la fin des §
plateaux DISTRICT et le début des tournois de fin de
saison.

EQUIPE A, UTl: L'équipe poursuit ses plateaux en Niveau 1. Elle
cherchera & développer son intelligence collective et
individuel pour franchir un cap.

C’EST CADEAU: Notre équipe Ul participera au tournoi
National de St Paul en Jarez avec entre autres I'AS St Etienne,
I’AS Monaco, le Red Star, I'AS Cannes, le Clermont-Foot ... les 13
et 14 juin. Une sacré expérience a vivre !

EQUIPE B, U10: L'équipe a rejoint le Niveau 1 et I'équipe A. Ses
débuts sont trés encourageants, le fait de joueur face a des

adversaires majoritairement U1l l'oblige & développer des
qualités collectives. C'est comme ¢a qu’on progresse !

L'équipe C avec coach Sylvain effectue
des débuts encourageants

Ty
¢

EQUIPE C, U10-11: C’est le pari du club ! Engager une 3e équipe
pour cette derniére phase permettra & tous les joueurs U10-11
d'avoir la possibilité de jouer. L'équipe sera complété par 3

joueurs U8: Jules, Louis et Soan qui découvriront le foot & 8. CALENDRIER PLATEAU (qu“)
e EQUIPE A et B, Niveau 1:
ST @ "« SAM25 AVRIL & St Didier en
L - ol 5 '\.\_\____.- L™
La midtéa ermeche la reasation o un VeIOY'
rassemblement District UT1 U0 |, 2 clubs woisins EQUIPEC, Niveau 2;

masntiennen quard meme e rdv powr e simpe plalsi A ~ .
i Poctball ef metangent meme leurs Oueurs pour une SAMEDI 25 AVRIL G Brives

s prasséon ; be ballon rond W @ Charensac.

Bravo & ' A S Villetsize el AGS FOOT Sainte-Sigalene + |les tournois de fin d’année et

paur mettre en évidence les wraies valeurs du foolba notamment le DOWLEX
DIMANCHE 21 JUIN.

FESTIFOOT du 28 mars & Fou imgarte le maillod, ta passion du ballon nows it
Goléne avec toujours l'aide
précieuse des U14-15.

o

A la base, ce plateau aux Villettes
n‘était pas gagné d'avance ...

FOOT TOUJOURS !
PARENTS
Resp. U10-11 Resp. U12-13 “J'ai une responsabilité en tant qu'adulte.
Eric CHAPELLON Cédric BOUCHET Je montre 'exemple, je reste @ ma place.
(BEF) (CFF2) Je suis SUPPORTER et PAS COACH".
06 19 28 84 48 06 77 77 88 58 (PS: On recrute. Si vous étes intéressés pour encadrer une équipe,

se mettre en relation avec le responsable de catégorie).

Hiary3 - Humiiys - Bdgence - Blenvellanes “
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Cycle 2: U10-13 “Perfectionnement Technique et Approche Tactique”.

m e PsossMP o Derniéres lignes droites pour nos 2 équipes. Pl Equipe Fts Jo G NP
1 I‘PF\I'l'I 1.; M 4 310 3 ':E:ARIDH 9 1 300
A R 5 BB, EQUIPE A, U13: Aprés 2 défaites (Langeac et Haut- T OREZ 6 4 702
F . ~ . . .
e Lignon), les UI3 enchainent 2 victoires (Brives et ' AS & 330817
e A Monistrol). Il chercheront & confirmer lors des 3 b
" Seme © 1777 derniers matchs face a Grazac/Lapte, le Puy Foot et 4 ussucs 4 & 102
4 WILAY SUb 4 i 11 39 Velqy SUd LIGHDOM I
4 5 STE A 4112
A OMOMESTROL 3 4 1 @ 3 p . SHGOLENE
S/LOIRE 2 ' EQUIPE B, U12: Résultats en “dents de scie” pour les U12 z
T e qui doivent monter en exigences personnelles pour b BASEM 3 31032
L pouvoir rivaliser sur la durée: I'objectif de cette fin de U& 2
; Ef.'l""l;i*c I L I saison. T OST.AILIEN 3 B R
ARALILES LANTRLALC

ol
"

£ .'M""‘
Nei §
hi ol s

e
I .

o= -
St |

. Séance vidéo avec Nathan qui aura permis de faire
le point sur certaines lacunes a travailler.

LE CALENDRIER DE LA PHASE 3
(mars-mai)

EQUIPE A, Poule A D2:

va & Grazac/Lapte (25/04), recoit le
Puy C (2/05) et recoit Velay Sud
(30/05).

EQUIPE B, Poule C D3:
recoit Arzon (25/04), exempt (2/05) et
va & St Julien Chapteuil (30/05)

PARENTS
Resp. U10-11 Resp. U12-13 “J'ai une responsabilité en tant qu'adulte.
Eric CHAPELLON Cédric BOUCHET Je montre 'exemple, je reste @ ma place.
(BEF) (CFF2) Je suis SUPPORTER et PAS COACH".
06 19 28 84 48 06 77 77 88 58 (PS: On recrute. Si vous étes intéressés pour encadrer une équipe,

se mettre en relation avec le responsable de catégorie).

THiers - Humiliis - Bdgence - Blenveilanes “
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Cycle 3: U14-18

“Perfectionnement Tactique et Approche du travail physique”.

Classement U18 D2
] Lopnpa Py J= 0 M OP i
| ENT 3L 1 21 1¥ b 4
LANGDGRE 7 13
1 G 12

BLANGT Y/ SETGERMAIN
22

& VALEPREZLEPUVEY 18 & 3
B FCARTON 38 Rt BRE W

B AS ST OIDIER 5T JUST 0O
Fal

Encourageant pour la Team U14,
on he lache rien en U15
onh attend une réaction des U18 !

Ul4: Encourageant.

Aprés 3 défaites inaugurales, le groupe Ul4 s'est repris en
accrochant tout d'abord St Didier/La Séauve (4-4) avant
d’'empdcher sa lere victoire face a Brioude (3-1). Notre Jeune
Team Sang et Or cherchera a confirmer

U15: On ne lacherien !
Avec un effectif limité, les U5 ne IGchent pas. Des prestations
encourageantes avec un bon état d’esprit. On ne lI&che rien.

Les U18:1de chute.

Mauvaise opération pour les U18 & Langogne qui reviennent avec
une défaite 2-0. En manque de réalisme, les Sang et Or loupent
l'occasion de faire le break et voit la meute revenir sur eux. Une
montée, ca se mérite. Une réaction est attendue, le groupe en est
capable !

POULE Division 2 (mars-mai)

GROUPE ul4, Poule D2

va a Brives (28/02) 3-2
recoit St Ferréol (8/03) 0-4
va a Chadrac (15/03) 2-1
recoit FCDS (22/03) 4-4
recoit Brioude (29/03) 3-1
va a St Ferréol (26/04)
recoit Chadrac (3/05)

va a Fcps (10/05)

va a Brioude (24/05)
recoit Brives (31/05)

GROUPE ul5, Poule D3A GROUPE ul8, Poule D2

exempt (1/03)

regoit Haut-Lignon (8/03) 1-2
va a St Julien € (15/03) 5-0
recoit Nord Velay (22/03) 1-1
regoit Vals (29/03) 1-8

va aHaut-Lignon (26/04)
regoit St Julien C (3/05)

va d Nord Velay (10/05)

va a Vals (24/05)

exempt (31/05)

va aArzon (13/12) 0-5
regoit Langogne (31/01) 6-2
va a St Didier (28/02) 2-3
recoit Blavozy/St G (7/03) 3-3
regoit Vals (21/03) 1-0

va alLangogne (26/03) 2-0
recoit St Didier C (25/04)

va d Blavozy/st G (2/05)

va a Vals (9/05)

recoit Arzon (31/05)

Resp. U14-15 A
Nathan DEMARS  \ga|

—
06 98 00 64 30

PARENTS
Resp. U16-18 “J'ai une responsabilité en tant qu'adulte.
Arnaud ROBERT Je montre I'exemple, je reste & ma place.
(BMF) Je suis SUPPORTER et PAS COACH".
06 37 13 18 44 (PS: On recrute. Si vous étes intéressés pour encadrer une équipe,

se mettre en relation avec le responsable de catégorie).

pEienteEIbumilitels = Blenvellanee ©

www.ags-foot-ste-sigolene.fr



D'ETRE ET OR "l www.ags-foot-ste-sigolene.fr
-PROJET SPORTIF-

Cycle 4: Seniors “Cycle Compétition”.

SENIORS
L’équipe fanion toujours au sommet, la Réserve
ne sait plus gagner...

GROUPE A (Division 1) M Ggige Pudo 0 W P
La Team “Sang et Or” évite la glissade. Aprés une . S My
victoire précieuse & Grazac/lLapte (0-3), I'équipe

7 EMBLAVEE 3T 16 12 1

fanion n'a pas réussi a enchainer lors du derby face a WOREY
Monistrol (0-0). Simple petit contre-temps puisque -
I'équipe & ensuite enchainer 2 belles victoires (& 'USSL
0-1 et face & I'ORB 4-1). Le prochain match chez le 3e,
Chadrac, peut déja s'avérer décisif !

AT
CHADRAL
LS. 565 26 10 B 2 0
ET LIGHOH

2

L GEATAC 2510 B 3.7

Allez les Sang et Or !l! LAPTE AS

Prochaines échéances: _ . 1

va & Chadrac (3e) le 18/04 . Ry 22 16 6 4
r RSN

recoit Langeac (8e) le 26/04 % T

va a Langogne (12e) le 02/05  LANGEAC 20 16

va & St Germain/L (7e) le 10/05
recoit Vals (9e) le 26/05

3 WMESPRES 20 16 % §

LE FLIY
va & Brioude (11e) le 31/05 o oRB 3 16 4
1T e M1 % 353 8
BREQUIDE 2
[ L] Equipe Paa o O N P
4 LANGOGHE 4
1 SFPRREOL 40 75 13 1 1 ]
AS
SRR TS GROUPE B (Division 3)_
Y aEserun e N4 Des nuls en Mars face a Riotord (1-1), USSL (0-0), Aurec
. sTe i 1T T 8 (2-2) et une défaite & St Just/St Didier font tomber la
s réserve du podium. Quoi de mieux qu'un gros
el SR R déplacement chez le leader incontesté St Ferréol pour
L ASSTDIMER 23 0% 2 & se relancer 9
il Une belle occasion d'aller faire un coup !!
R BT L S Le groupe en est capable.
UsZMRZ 19 T8 5 4 7 Prochdaines échéances:
% LES 8 18 5 3 8 va & St Ferréol (ler) le 19/04
WILLETTES o o
_ ; recoit St Julien/Bas (5e)le 26/04
¥, SRS il va & St Victor Malescours (11e) le 03/05
b e SR R recoit 'US2MR (8e) le 10/05
T AR T regoit les Villettes (9e) le 24/05
T va & Bas en Basset (3e) le 30/05

Resp. Seniors B
Quentin BENIGAUD
06 47 47 03 26

Resp. Seniors A 3

Akim BELAID

06 50 33 49 05 i
=

e = il - Brdigenes - Bienvellznes @ 14



D'ETRE ETOR!I

-PROJET SPORTIF-

www.ags-foot-ste-sigolene.fr

Seniors: “Cycle LOISIRS”, cycle Plaisirs.

Nos Loisirs toujours a fond !!!

Coté terrain: La Team Vétérans s'est bien reprise aprés la défaite a 'USSL. Elle enchaine les belles
performances depuis qui lui permettent de rester en téte mais attention, I'équipe des Sucs vient

défier les Sang et Or sur ses terres le VENDREDI 3 AVRIL a 21h00 pour un match au sommet.

Coté copain: Une grosse pensée pour notre gardien Dolonay, qui s'est blessé “bétement” tout
seul a Tence face a Haut-Lignon. Match stoppé ... Courage Dolo, tes potoss’ sont derriére toi dans

cette épreuve !

ufo

TOUS LES SPORTS

5T RORARN LACHALM
¥ | 5T PAL Bl CHAL BMC O

0 | RO STRECH

L FLACT

PFTE TS

J; WATOH S3UE
& EATOH GAGHE

CHAMPIOMNMAT
FOOTBALL VETERANS

CLASSEMENT
POULE 1
P [OHSTS FIE J O | M| B B
--.r.ln.rr SHGECHEME . 16 .1 17|06 | o198
UssL L M 2|8 . 1| 2| &3
1| HALIT EGNON FOOT I lia| @ | 1| 1}
4 | LESVILLETTES ™ 14 i 47
| RRLANC i) 94 -3 | 2} 50
-..=.r|-.n=: T T s 19 13| b | 0|80
y .-!iﬂ.ﬁ.!'-l.tn'LF'INE LE]

B AT Wl
F - MATOH FERDD
BF : BUT FOLUR
BL | BUT COWTRE

il

5

Resp. Loisirs
Cédric BOUCHET
06 77 77 88 58

THiers - Humiliis - Bdgence - Blenveilanes “

15



D'ETRE ET UR " www.ags-foot-ste-sigolene.fr

-ALLEZ LA HAUTE-LOIRE

Résultats et Classement des clubs “Locomotives” du Département.

NATIONAL 1 (équivalent Ligue 3)

P Pl Equipe Pts Jo G N P
' o X c T eenee 1 ESPALY 49 19 15 4 0
2 @ . A B W SS0o0
2 LEPUY F. 43 AUWERGN 2 36 19 11 3 35
- RELL
B e > ; o ad 3 THIERS SA 36 19 11 3 3
@ L o P W M 10 B o 4 CLERMONT FOOT63 2 3 19 10 5 4
# B ey e o L o010 4 R0 o 5 FCO FIRMINY INSER 28 19 8 4 7
) Vesiale vt e i & CHASSIEU DECINES F.C 27 19 6 9 4
P veerine O ma u 4 D00
T 7 MONISTROL 5/LOIRE 26 19 8 2 9
0 -~ 2 8 U.5.5UCS ET LIGNON 26 19 8 2 9
1 g e 9 GRAND OUESTASSOCIAT 2 23 19 7 2 10
W e 'M-liIrEHEH[ _— 10 MONTLUCON FOOTBALL 22 19 7 1 N
-
11 BLAVWOZY US 21 18 6 3 9
15 : : 12 AURILLAC FC 18 18 4 6 8
1P BeupPlns
o e 13 CEYRAT 12 19 3 3 13
f e rochi j 14 RIOMFC 12 19 3 3 13
PI Equipe Ps Jo G N P Pl Equipe Ps Jo G N P
i Y (8 97 16 121 3 4 AMBERT LIVRADOIS SUD 38 16 10 3 3 1 DOMTAC FC 38 16 12 2 2
2 ANDREZIEUX-BOUTHEON 2 % 1610 4 2 5 | EMPDES SP. 316 5 4 3 2 MONTFERRAND A.S. 38 16 12 2 2
ERCOURNCHIEC 94 16 104 2 3 MONTLUCON FOOTBALL 2 28 16 8 4 4 1 usee 3B 16 11 2 3
4 F.C.CHAMALIERES 2 26 16 8 2 6 4 BEZENET DOYET FOOT 26 16 6 8 2 4 US ECOTAY MOINGT 27 16 8 3 5
5 BEAUMONT US 25 16 6 7 3 5 A OUVOIMOIA 23 16 7 2 7 5 AS.S.M 24 16 5 9 2
6 FCPR 26 16 8 1 7 5 |ANGOGNE . 22 16 6 4 6 & COURNON FC 2 23 16 7 2 7
7 VALLEE DE L'AUTHRE 22 16 5 7 4 7 COMMENTRY F.C. 21 16 6 3 7 7 F.C. PONTGHARRA ST L 22 16 6 4 6
8 STAMANT TAL. 2 16 6 2 8 5 ESPALY 2 19 16 4 7 5 5 STE.COTE CHAUDE 21 16 6 3 7
5 AURILLAC FC 2 17 16 5 29 3 F.C.CHAMALIERES 3 19 16 6 1 9 3 LYON DECINES 14 16 4 2 10
10 BRIVES SAUV. . 12 16 3 3 10 10 AS CLERMONT ST JACQU 17 16 4 6 & 10 HAUT LIGNON FOOT . 14 16 4 2 10
11 MOZAC US 10 16 3 1 12 11 VERGONGHEON-ARVAN . 15 18 3 6 7 11 VELAY F.C. . 9 16 2 3 N
12 DOMERAT A.S. 8 16 3 013 12 FONTANNES T 1B 1 4n 12 SOUS ECOLES LAIQ. ST 2 18 1 213
REGIONALE 2 REGIONALE 3
Pl Equipe Ps Jo G N P Pl Equipe Ps Jo G N P
1 MY F 03 AUVERGNE 2 38 16 13 2 1 1 U.8.FEURS 2 416 13 2 1 ,e .
2 LAPALISSE AAM 36 16 113 2 2 C.5.PONT DU CHATEAU 29 16 9 2 5 Ce qu il faut retenir:
3 RF42 3 16 104 2 3 AL QUINSSAINES 2z 15 5 4 « N1:Le Puy se stabilise en 1ere partie de
4 U.S. BRIOUDE 29 16 8 §5 3 4 0. ST JULIEN CHAPTEU . 26 16 8 2 6 classement.
- BLAVOZY US 2 22 16 6 4 & 5 A5 ORCINES s 15 745 RIEspaly solide leader, remontada
& FRATERNELLE AM. LE ¢ 22 16 6 4 6 6 VICLECOMTEU.S. 25 16 8 1 7 du Puy Foot 43/8' . . .
- AC. 5. MOULINS FOOT o e 2 s - DOMPIERRE AS. » 16 s « s R2:Toutes les équipes altiligériennes
5 NORD LOZERE ENT. 19 16 5 4 7 & SEAUVE SP. 20 16 & 2 8 ggng Cl:eluvbesnéi;_]edr?}?];'erl
5 STFLOUR U.8. 14 16 4 2 10 9 Wl e 20 16 6 2.8 T ’
10 vouvie es 1+ te < 2 0 e 7" **°  DI:ste Sigoléne et Vorey s'affirment.
11 F.C. CHATEL GUYON 10 16 3 1 12 1 (EIEI B B iE a4
12 VOLWIC €S 2 716 2 113

12 RIOMFC2 10 16 3 1 12

L1 @REe TRy
Sold Al BN s

bl k- @M > @e%) ‘@Q IO gOHD




D'ETRE ET UR '" www.ags-foot-ste-sigolene.fr
-LES BREVES DE MARS-

Sport Easy, notre nouvelle Apli !

Convocations, présences, réeglement licences, infos diverses ... Votre
club continue a se structurer. Pour nous faciliter la vie au quotidien,
'AG Ste Sigoléne a fait le choix dinvestir dans l'application
SportEasy. L'équipe travaille pour le moment sur le paramétrage
pour que tout le monde puisse s'y essayer a partir d’avril (et étre au

top pour la prochaine saison). SpD I't EaSy

On vous en dit plus dans le prochain numéro.

On bascule 1 entrainement/semaine aprés les vacances a partir de U10.

Préparation de la saison prohaine, les staffs travaillent déja sur les
prochains encadrements. C6té joueurs, apres les vacances on BASCULE
1 entrainement dans la semaine. Les Ull avec les Ul2 les mercredis de
17h00 & 18h30, les U13 avec les Ul4 les mercredis de 18h30 & 20h00 et les
U15 avec les U18 les mardis de 18h30 & 20h00. Les coachs vous en diront
plus dans les groupes W1

Promotion de I'arbitrage.

I" rbitres)]

TOURNOI DOWLEX EN JUIN: (}’
Parlez-en autour de vous!

a n11:rar'r|[- :|r. imés |:|:|
U6-7 et U8-9 (samedi 20 juin), oG ATHAres SENENl Joan Batin et

U10-11 (dimanche 21 juin). : iz
vy Les inscriptions ont démarré
11 Si vous avez des copains, de

D nw LEH la famille, des connaissances ...

N'hésitez pas a les inviter a P2} Mercredi 15 avril
venir  participer & notre @ 19h- 20h30
“Grande Féte du Foot, Grande .

Féte des Enfants”, ce sera un

plaisirs de les accueillir.

40 EME EDNTION

Toutes les infos DOWLEX et inscritpions sur le site du club:
www.ags-foot (rubrique DOWLEX)

PARTENAIRES: Plus fort ensemble!

Notre association est plus qu'un club de foot, c’est un
véritable acteur social du territoire: Achat ou mise a
disposition de matériel, équipements, aide financiére
pour nos tournois, pour nos projets, participation au
financement des emplois de nos salariés, aux formations
de nos bénévoles ...

Si vous voulez participez activement au développement
de notre asso, n'hésitez pas & contacter Valérie GIRAUD
qui vous présentera les différentes formules Partenaires
M AN (06 66 47 64 97). PAR AVANCE, MERCI. 17

THers = Humiis - Bdgenes = Blenvallanes “




D'ETRE ET UR '" www.ags-foot-ste-sigolene.fr

-SOUTIEN-

Marche de soutien & Avignon pour Christophe GLEIZES, la liberté d’expression et de la presse.

L'AG STE SIGOLENE apporte tout son soutien a Christophe

GLEIZES, journaliste sportif au magazine “S0O FOOT", a sa famille et
a ses proches. Il purge actuellement une peine de prison de 7 ans
en Algérie.

La justice algérienne reproche au reporter des contacts avec des personnes
lites a un mouvement séparatiste alors qu'il était venu en Algérie en mai
2024 pour faire un article sur le club de football de la 3S Kabylie.

Condamné a 7 ans d'emprisonnement pour apologie du terrorisme, lors de
son proces en appel, a Tizi-Ouzou, le 3 décembre dernier, Christophe Gleizes
et sa famille ont décidé de se pourvoir en cassation tout en espérant une
grace par la voie diplomatique.

En attendant, la famille multiplie les rencontres avec les femmes et les
hommes politiques du pays.

AC¢ ot

“Notre liberté dépend de la liberté de la presse,

et elle ne saurait étre limitée sans étre perdue”.
Thomas Jefferson.

“Hiers - Humiliis - Bdgence - Blenveilanes “
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AGENDA

AVRIL 2026

Toutes l'actualité du club sur: www.ags-foot-ste-sigolene.fr

\3

( MERCREDI 8 AVRIL )

CHAMPIONNAT FEMININ U12-13 (en Entente avec Haut-Lignon)
VS VEZEZOUX (Foot a 8), coup d’envoi 16h00 a Ste Sigolene.

SAMEDI 18 AVRIL

CHAMPIONNAT SENIOR
VS CHADRAC (D1), coup d’envoi 19h00 a Chadrac.

DIMANCHE 19 AVRIL

CHAMPIONNAT SENIOR
VS ST FERREOL (D3), coup d’envoi 15h00 a ST Ferréol

( SAMEDI 25 AVRIL )

CHAMPIONNAT U18
VS ST JUST/ST DIDIER (D2), coup d’envoi 17h00 a St Just Malmont

( DIMANCHE 26 AVRIL )

CHAMPIONNAT SENIOR
VS ST JULIEN/BAS (D3), coup d’envoi 13h00 a Ste Sigoléne.

VS LANGEAC (D1), coup d'envoi 15h00 a Ste Sigoléne.

O
N
-
I'\II
LN
N
-
N
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II| Inscriptions :  Micolas
> 1 Nat 1
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COUPE DU MONDE 2026
LE CALENDRIER DES BLEUS
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“EXIGENCE - BIENVEILLANCE - FIERTE - HUMILITE”

INISERIBINIGIUS
TOURNOIS

Nous serions trés heureux de pouvoir vous compter parmi les équipes
participantes. Les inscriptions seront faites par ordre d'arrivée.
Un groupe WhatsApp sera créé pour diffuser les informations.

Votre inscription sera validée une fois le chéque de caution
recu (de 50€, al'ordre "AGS FOOT") > Caution valable pour
toutes les équipes et toutes les catégories
(1seul chéque/club) a envoyer a:

TOURNOIS DOWLEX (Eric Chapellon) AGS FOOT

Complexe sportif du Pinet 43600 STE SIGOLENE.
Demande d'infos sur: e.chapellon@yahoo.fr

Lod I ] = S NIVEAU SOUHAITE (U6-9)
L 1

CATEGORIE : (CONFIRME) (ZEN COURS) (DESUTANT)

U6 - U7 (4 EQUIPES MAX) [ ] X X X

U8 - U9 (4 EQUIPES MAX) [ ] X X X

NOMBRE D’EQUIPES U10 - UT1 [ | 1 2[ ] 3

INFORMATIONS RESPONSABLE/EDUCATEUR :
NOM : aoeeeeerrecccccnsssecccsssenns PRENOM : auueececnneecscnnnccssssnnes
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	AGS FOOT NEWS
	"LE JOURNAL DU CLUB DES "SANG ET OR"
	"EXIGENCE - BIENVEILLANCE - FIERTE - HUMILITE"

	LES SANG ET OR METTENT  LE FEU AU CHAUDRON  !!!
	ASSOCIATIF:
	ACTIONS AUTO-FINANCEMENT: Les U12-13 à la sauce “turque”.

	SPORTIF:
	FOOT FEMININ: Les Filles en finale de la Coupe Pitch.
	ALLEZ LA HAUTE-LOIRE !

	EDUCATIF:
	LES BREVES DE MARS:
	AGENDA


	Fier d'être Sang et Or !!!
	www.ags-foot-ste-sigolene.fr
	Dernières lignes droites ...
	Avec le printemps, la fin des championnats montre son nez ... Montées ? Descentes ? Maintiens ? Tout est encore possible mais ce qui est sûr, c’est que les Sang et Or auront besoin de tous leurs supporters pour atteindre leurs objectifs !!!
	Les petites catégories profiteront du soleil pour aller à la moisson de médailles  lors des traditionnels tournois de fin d’année.
	Les U14 en progrès, chercheront à confirmer et viseront le podium en D2. Les U15 en courant alternatif, chercheront à terminer le plus haut possible. Les U18, freinés à Langogne, devront faire preuve de caractère  pour atteindre leur objectif de montée. Après une belle 1ere saison en D3, l’équipe B senior  voudra confirmer en visant le podium. L’équipe Fanion, toujours solide leader en D1, ne devra pas flancher pour aller chercher  une montée en Région qui lui tend les bras.
	Nos Teams bénévoles et parents profiteront des manifestations   de fin d’année pour continuer à développer la dynamique Club  et passer de bons moments autour du ballon.
	On terminera a la saison en apothéose avec 2 animations majeures:
	Les 40  ans du DOWLEX les 20 et 21 JUIN: “La Fête du Foot, la Fête des Enfants”
	La “Gérard DELEAGE CUP” qui réunira tous les composants du club
	(joueurs de U14 à Loisirs, staffs, dirigeants, parents, partenaires ...) pour  un tournoi interne très attendu. On réserve son SAMEDI 4 JUILLET !
	FORCE à toutes nos équipes . Continuez de défendre fièrement les couleurs Sang et Or

	Vous êtes l’AGS, Allez l’AGS !!!
	“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “


	Fier d'être Sang et Or !!!
	-PROJET ASSOCIATIF-
	ACTION D’AUTO-FINANCEMENT:  Les U12-13 à la sauce turque.
	La vie d’un club n’est pas que sur le terrain ...

	LE FOOT COMME ON L’AIME !!!
	“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “



	Fier d'être Sang et Or !!!
	www.ags-foot-ste-sigolene.fr
	-PROJET ASSOCIATIF-
	ACTION D’AUTO-FINANCEMENT:  Les U12-13 à la sauce turque.
	“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “



	Fier d'être Sang et Or !!!
	-PROJET ASSOCIATIF-
	TOUT EST DIT ...  Tellement évident mais tellement important de le rappeler:  Un GRAND MERCI à tous nos bénévoles !!!
	“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “



	Fier d'être Sang et Or !!!
	www.ags-foot-ste-sigolene.fr
	-PROJET ASSOCIATIF-
	40 ANS DU DOWLEX:  Ca se prépare !!!
	> DOWLEX U6-7, U8-9 et U10-11:
	> Tous les enfants convoqués (+ d’infos début juin). > Tous les parents mobilisés pour aider le Jour J (buvette, snack, installation, rangement ...). > Tous les U12-13 et U14-15 mobilisés à l’arbitrage. > Tous les U16-18 mobilisés à l’aide Organisation/Stands.
	Resp. Partenaires:  Valérie GIRAUD 06 66 47 64 97


	> DOWLEX U6-7, U8-9 et U10-11:  “La Fête du Foot, La Fête des Enfants !”
	Déjà 40 ans !!! Ces grands rassemblements festifs de fin de saison sont devenus au fil des années des moments incontournables. Plus de 700 enfants et encadrants réunis autour de la passion du Foot, des superbes infrastructures, des clubs venus de multiples horizons, tous les terrains avec de vraies cages, une organisation rigoureuse, l’ensemble du club mobilisé, un esprit convivial et chaleureux, tous les enfants récompensés ... une vraie fête du Foot, une vraie Fête des Enfants !!! (Plus d’infos dans les prochains Numéros)
	Les inscriptions (gratuites) sont lancées, il reste quelques places. N’hésitez pas à en parler autour de vous, toutes les équipes sont les bienvenues (contact: Eric Chapellon e.chapellon@yahoo.fr)
	“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “



	Fier d'être Sang et Or !!!
	www.ags-foot-ste-sigolene.fr
	-PROJET EDUCATIF-
	100% SANG ET OR: Suivi des équipes “Aide-entraîneurs” pour la période de Février-Mars-Avril.
	FIERS DE NOS JEUNES !
	Jusqu’aux vacances d’Avril, nos Team Aide-Coach sont à l’action.
	Une aide précieuse qui contribue à responsabiliser les plus grands tout en les impliquant dans la vie associative de leur club.
	Le Foot comme on l’aime !
	“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “




	Fier d'être Sang et Or !!!
	-PROJET EDUCATIF-
	LES U12-13 AU CHAUDRON !
	Une superbe expérience !
	MERCI aux staffs pour ce moment magique qui était pour certains,  leur 1er match à GG. Des souvenirs plein la tête ...
	“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “




	Fier d'être Sang et Or !!!
	-PROJET EDUCATIF-
	BIEN CHOISIR SES CRAMPONS
	Avec la croissance, il est important de prévenir les blessures. Les choix des chaussures a une grande importance.
	NOS CONSEILS:
	“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “




	Fier d'être Sang et Or !!!
	-PROJET EDUCATIF-
	L’IMPORTANCE DES PARENTS ....
	Côté éducatif évidement mais pas que. En tant que parents, vous êtes un modèle, votre façon de faire du sport à une incidence directe sur celle de vos enfants.
	“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “



	Fier d'être Sang et Or !!!
	www.ags-foot-ste-sigolene.fr
	-PROJET SPORTIF-
	PROMOTION DU FOOT FEMININ
	Les FILLES de l’ENTENTE avec  HAUT-LIGNON 2e à la Coupe PITCH.
	Après un 1er match de championnat féminin encourageant à Chadrac (victoire), les filles de l’Entente avaient rendez-vous pour la FINALE DEPARTEMENTALE DE LA COUPE PITCH le samedi 28 mars à Beauzac. De belles prestations malgré une météo compliquée et une très belle 2e place au classement général. Un grand BRAVO à toute la GIRLY TEAM et au staff JADE et LUDOVIC.

	SEANCE DECOUVERTE  VENDREDI 17 AVRIL à Ste Sigolène.
	Tu as entre 10 et 13 ans  (CM1, CM2, 6e, 5e),  tu es sportive et tu aimes le Foot ?  Viens essayer  !!! VENDREDI 17 AVRIL nous organisons une séance “Découverte” de 14h30 à 16h00 sur le terrain synthétique de Ste Sigolène
	Parles en à tes copines, on t’attends (venir en tenue sportive,  8 participantes minimums)
	Sur inscription par SMS: Resp Secteur Ste Sigolène:  Eric CHAPELLON 06 19 28 84 48

	“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “




	Fier d'être Sang et Or !!!
	www.ags-foot-ste-sigolene.fr
	-PROJET SPORTIF-
	Cycle 1:  U6-9 “Approches Techniques et Psychomotricité”.
	On pense bien a reserver son SAMEDI 20 JUIN pour le DOWLEX à Ste Sigolène.
	Ca progresse vite chez nos petits champions!
	Malgré une météo capricieuse en Mars, les enfants sont restés assidus aux entraînements et aux plateaux. De gros progrès ont été réalisé aussi bien avec ses pieds qu’avec la tête. Le groupe a grandi, on commence à fonctionner en mode collectif avec une attitude de “grand”. Les coachs et parents sont fiers. Et puis ça y’est, plus de tutu !!! On a tous les bases en têtes, il nous reste maintenant à les travailler pour pouvoir les maîtriser.
	Parents, on montre l’exemple: Des enfants arrivent encore à la dernière minute à l’entraînement ou aux convocations Plateaux. On pense bien à arriver 5 min avant le début de l’entraînement ! On n’oublie pas d’adapter à la météo la tenue sportive de notre enfant et on pense bien à faire suivre la gourde ;)
	Plateau U6-7 à Ste Sigolène le SAMEDI 21 MARS avec les copains de St Pal/Mons, Les Villettes,  l’US Bassoise, St Victor/St Romain et le Pertuis.
	Resp. U6-7 Eric CHAPELLON (BEF) 06 19 28 84 48
	Resp. U8-9 Nathan DEMARS (BMF) 06 98 00 64 30

	“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “



	Fier d'être Sang et Or !!!
	www.ags-foot-ste-sigolene.fr
	-PROJET SPORTIF-
	Cycle 2: U10-13 “Perfectionnement Technique et Approche Tactique”.
	Malgré une météo compliquée, le foot continue pour les entraînements et matchs. C’est bientôt la fin des plateaux DISTRICT et le début des tournois de fin de saison.
	CALENDRIER PLATEAU (avril) EQUIPE A et B, Niveau 1:
	EQUIPE C, Niveau 2:
	Resp. U10-11 Eric CHAPELLON (BEF) 06 19 28 84 48
	Resp. U12-13 Cédric BOUCHET (CFF2) 06 77 77 88 58
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	Fier d'être Sang et Or !!!
	www.ags-foot-ste-sigolene.fr
	-PROJET SPORTIF-
	Cycle 2: U10-13 “Perfectionnement Technique et Approche Tactique”.
	Dernières lignes droites pour nos  2 équipes.
	LE CALENDRIER DE LA PHASE 3 (mars-mai)
	Resp. U10-11 Eric CHAPELLON (BEF) 06 19 28 84 48
	Resp. U12-13 Cédric BOUCHET (CFF2) 06 77 77 88 58
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	Fier d'être Sang et Or !!!
	-PROJET SPORTIF-
	Cycle 3: U14-18  “Perfectionnement Tactique et Approche du travail physique”.
	Encourageant pour la Team U14,  on ne lâche rien en U15  on attend une réaction des U18 !
	POULE Division 2  (mars-mai)
	GROUPE u14, Poule D2
	GROUPE u15, Poule D3A
	GROUPE u18, Poule D2
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	Fier d'être Sang et Or !!!
	-PROJET SPORTIF-
	Cycle 4: Seniors “Cycle Compétition”.
	SENIORS L’équipe fanion toujours au sommet, la Réserve ne sait plus gagner ...
	“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “
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	-PROJET SPORTIF-
	Seniors: “Cycle LOISIRS”, cycle Plaisirs.
	Nos Loisirs toujours à fond   !!!
	“Fierté - Humilité - Exigence - Bienveillance “



	Fier d'être Sang et Or !!!
	-ALLEZ LA HAUTE-LOIRE  !!!-
	Résultats et Classement des clubs “Locomotives” du Département.
	NATIONAL 1 (équivalent Ligue 3)
	REGIONALE 1       Poule A
	REGIONALE 2
	REGIONALE 3
	Ce qu’il faut retenir:



	Fier d'être Sang et Or !!!
	www.ags-foot-ste-sigolene.fr
	-LES BREVES DE MARS-
	Sport Easy, notre nouvelle Apli !
	Convocations, présences, règlement licences, infos diverses ... Votre club continue à se structurer. Pour nous faciliter la vie au quotidien, l’AG Ste Sigolène  a fait le choix d’investir dans l’application SportEasy. L’équipe travaille pour le moment sur le paramétrage pour que tout le monde puisse s’y essayer à partir d’avril (et être au top pour la prochaine saison). On vous en dit plus dans le prochain numéro.

	On bascule 1 entraînement/semaine après les vacances à partir de U10.
	Préparation de la saison prohaine, les staffs travaillent déjà sur les prochains encadrements. Côté joueurs, après les vacances on BASCULE 1 entraînement dans la semaine. Les U11 avec les U12 les mercredis de 17h00 à 18h30, les U13 avec les U14 les mercredis de 18h30 à 20h00 et les U15 avec les U18 les mardis de 18h30 à 20h00. Les coachs vous en diront plus dans les groupes W1

	Promotion de l’arbitrage.
	TOURNOI DOWLEX EN JUIN:  Parlez-en autour de vous !
	U6-7 et U8-9 (samedi 20 juin), U10-11 (dimanche 21 juin).  Les inscriptions ont démarré !!! Si vous avez des copains, de la famille, des connaissances ... N’hésitez pas à les inviter à venir participer à notre “Grande Fête du Foot, Grande Fête des Enfants”, ce sera un plaisirs de les accueillir.

	PARTENAIRES:  Plus fort ensemble !
	Notre association est plus qu’un club de foot, c’est un véritable acteur social du territoire: Achat ou mise à disposition de matériel, équipements, aide financière pour nos tournois, pour nos projets, participation au financement des emplois de nos salariés, aux formations de nos bénévoles ...  Si vous voulez participez activement au développement de notre asso, n’hésitez pas à contacter Valérie GIRAUD qui vous présentera les différentes formules Partenaires (06 66 47 64 97). PAR AVANCE, MERCI.
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	www.ags-foot-ste-sigolene.fr
	-SOUTIEN-
	L’AG STE SIGOLENE apporte tout son soutien à Christophe GLEIZES, journaliste sportif au magazine “SO FOOT”, à sa famille et a ses proches. Il purge actuellement une peine de prison de 7 ans en Algérie.
	La justice algérienne reproche au reporter des contacts avec des personnes liées à un mouvement séparatiste alors qu’il était venu en Algérie en mai 2024 pour faire un article sur le club de football de la JS Kabylie.  Condamné  à 7 ans d’emprisonnement pour apologie du terrorisme, lors de son procès en appel, à Tizi-Ouzou, le 3 décembre dernier, Christophe Gleizes et sa famille ont décidé de se pourvoir en cassation tout en espérant une grâce par la voie diplomatique. En attendant, la famille multiplie les rencontres avec les femmes et les hommes politiques du pays.
	“Notre liberté dépend de la liberté de la presse,  et elle ne saurait être limitée sans être perdue”.   Thomas Jefferson.
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	AGENDA
	Allez les Sang et Or !!!
	AVRIL 2026
	MERCREDI 8 AVRIL



	2025-2026
	SAMEDI 18 AVRIL
	CHAMPIONNAT SENIOR

	DIMANCHE 19 AVRIL
	CHAMPIONNAT SENIOR

	SAMEDI 25 AVRIL
	CHAMPIONNAT U18

	DIMANCHE 26 AVRIL
	CHAMPIONNAT SENIOR


	Allez les Bleus !
	L’AG Ste Sigolène à fond derrière  les BLEUS !!!
	“EXIGENCE - BIENVEILLANCE - FIERTÉ - HUMILITE”


	INSCRIPTIONS
	Votre inscription sera validée une fois le chèque de caution reçu (de 50€, à l'ordre "AGS FOOT") > Caution valable pour toutes les équipes et toutes les catégories  ( 1 seul chèque/club) à envoyer à:
	TOURNOIS DOWLEX (Eric Chapellon)  AGS FOOT Complexe sportif du Pinet  43600 STE SIGOLENE. Demande d'infos sur: e.chapellon@yahoo.fr _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ______________________________ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	CLUB : ..................................................
	NIVEAU SOUHAITE (U6-9)
	CATÉGORIE : U6 - U7 (4 ÉQUIPES MAX)
	U8 - U9 (4 ÉQUIPES MAX)
	X X
	X X
	NOMBRE D’ÉQUIPES U10 - U11
	INFORMATIONS RESPONSABLE/ÉDUCATEUR :
	NOM : ............................... TEL : ..................................
	PRÉNOM : ............................. MAIL : ..............................................



