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Toujours compliquée 
cette trêve footballistique de Janvier-Février. 

Compétitions ? Pas compétitions ? Tournois Futsal ? 
Matchs amicaux ? Matchs de Coupe ? Difficile de s’y retrouver par fois.

Vous rajoutez une météo hivernale bien compliquée et on se rend compte que
cette période n’est pas la plus facile à gérer. Un grand bravo à tous nos staffs

qui ont su s’adapter en proposant des actions correspondantes. 
La trêve est aussi une bonne occasion pour faire un petit bilan et se projeter

sur la 2e partie de saison qui démarrera après les vacances.

Est ce que notre Projet Club va prendre une nouvelle dimension ? 
Est ce que nos 2 équipes seniors vont réussir à atteindre l’objectif Montées ?

Est ce que les U18 A vont réussir le pari fou de “remontada” pour aller
chercher la D1 ? Est ce que le groupe B va réussir à se positionner dans la 1er

moitié de classement ? Est ce que les groupes U14-15 qui progressent vont
réussir à aller chercher leurs premiers points ? Est ce que les U12-13 A vont

jouer le titre en D2 ? Est ce que le groupe B qui monte en D2 va nous
surprendre ? Est ce que nos U10-11 vont continuer à franchir des étapes ? 
Est ce que nos sections Foot Animation (U6-9) vont franchir un cap avec le

retour du soleil ? Est est ce que nos irréductibles Loisirs vont maintenir leur
niveau pour aller chercher le titre de champion ?

Beaucoup de belles questions qui restent encore sans réponse et qui ne
manqueront pas de motiver toute la famille bénévoles AGS.

Bonne et belle 2e partie de saison à tous, continuez à faire le maximum, 
prenez du plaisirs sur mais aussi en dehors des terrains, 

tout en continuant à rester exemplaires.

Fier d'être Sang et Or !!! www.ags-foot-ste-sigolene.fr

Allez 
 les Sang et Or !!!
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-PROJET ASSOCIATIF-

Fier d'être Sang et Or !!! www.ags-foot-ste-sigolene.fr

CA CONTINUE DE BOSSER AUTOUR DU PROJET “LABEL”

COMMISSION 
ASSOCIATIVE

Cédric
CHALENCON

COMMISSION 
SPORTIVE

Eric 
CHAPELLON

COMMISSION 
EDUCATIVE

Joan
BERTIN

COMMISSION 
FORMATION

Nathan 
DEMARS

A partir de l “Outils Diagnostic Label”, les responsables de Commissions poursuivent leur travail autour des
différentes commissions du Projet Label. 
N’hésitez pas à venir enrichir nos équipes en intégrant une commission qui vous intéresse.

LA COMMISSION “ANIMATION” NE MENAGE PAS SES EFFORTS POUR LE
LOTO DU FOOT.
Tous les bénévoles de la Commission Animation se plient
en 4 depuis plusieurs mois pour que le LOTO du FOOT qui
aura lieu le SAMEDI 8 FEVRIER à la salle polyvalente
(centre-ville, à côte du “City”) soit un véritable succès.

On compte sur vous tous pour venir faire un tour. Des “Top
Lots”* sont mis en jeu. L’assurance de passer un bon
moment avec l’excitation de remporter la mise ! 

*L’AGS remercie chaleureusement toutes les entreprises, artisans et
commerçants qui ont offert des lots.
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-PROJET SPORTIF-
Cycle 1:  U6-9 “Approches Techniques et Psychomotricité”.

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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U8 TOURNOI FUTSAL
à Cellieu SAMEDI 18 JANVIER

Plateau formateur dans la Loire. L’équipe dirigée
par Flo et Dolo remporte tous ses matchs du

matin avant de s’incliner avec les honneur face à
l’ASSE en 1/4 de final. Bravo à toute la Team.

Merci au club de la JS Cellieu  (42)
 pour l’invitation, l’accueil et l’organisation.

U8-9 PLATEAU DISTRICT
au Chambon/Lignon (salle)

SAMEDI 18 JANVIER
 

Avec: Haut-Lignon, Grazac/Lapte,
et St Pal de Mons.

Merci au club de Haut-Lignon
  pour l’accueil et

l’organisation.

U6-7 PLATEAU DISTRICT
à Monistrol/Loire  (salle)

SAMEDI 25 JANVIER
 

Avec: Monistrol, Bas en Basset,
St Didier/La Séauve et 

St Romain/St Victor.

Merci au club de l’US Monistrol
  pour l’accueil et

l’organisation.

U8-9 TOURNOI FUTSAL
à Grazac DIMANCHE 26 JANVIER

Tournoi Futsal chez les copains de Grazac-Lapte. 
Nos 2 équipes se sont bien débrouillées: Le groupe B

termine 3e le matin alors que le groupe A s’incline face à une
très belle équipe du Puy Foot l’après-midi.

Merci au club de la Grazac-Lapte
 pour l’invitation, l’accueil et l’organisation.

La Team Sang et Or à Cellieu (42)



-PROJET SPORTIF-
Cycle 2: U10-13 “Perfectionnement Technique et Approche Tactique”.
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Resp.
 U6-7/U8-9/U12-13
Eric CHAPELLON

06 19 28 84 48

Resp. U10-11
Florian CORNILLON

06 82 66 66 50

Resp. GARDIENS
U10-13

Adrien DESSAILLY
07 89 56 11 16

FUTSAL à Grazac pour les U10-11 et U12-13:
C’est toujours un plaisirs de participer  aux manifestations de notre club partenaire en Foot à 11. Nos
équipes U10-11 et U12-13 ont pu s’entretenir physiquement en participant aux tournois Futsal. Des tournois
à l’intérieur que l’on a apprécié avec les températures extérieures glaciales.
DIMANCHE 5 JANVIER: Les U12-13 B terminent 8e le matin tout et les U12-13 A, 6e l’après-midi (classement
un peu réducteur sachant que le groupe A était 1er à égalité avec 2 autres équipes à la fin des matchs de
brassage et que c’est à cause du goal-average qu’il rétrograde à la 3e place de la poule). Bravo à Loire
Mézenc le matin et les Villettes l’après-midi qui remportent les tournois.
DIMANCHE 19 JANVIER: Les U10-11 B auteurs d’un remarquable parcours s’inclinent en en finale 1-0 face au
GEJ. L’équipe A termine à une belle 4e place. Bravo au au GEJ le matin et au Puy l’après-midi qui remportent
les tournois.

U12-13 MATCHS AMICAUX à Ste Sigolène face aux Villettes, SAMEDI 18 JANVIER
Pour garder le rythme, les 2 équipes U12-13 avaient donné rendez-vous aux copains des Villettes pour un
match amical. Les 2 rencontres ont été très serrées. Après avoir été mené 0-2, le groupe A a trouvé les
ressources pour revenir 2-2. Le groupe B a du aller puiser dans ses réserves pour l’emporter 2-1. Bravo aux
4 équipes pour leur engagement et leur état d’esprit. 
Bonne continuation pour la 2e phase qui démarrera après les vacances.



-PROJET SPORTIF-

Promotion du Foot féminin: La Girly Team lancée !!!
Avec le club de Grazac/Lapte qui pilote, l’AG Ste Sigolène est partie prenante pour aider au développement du
Football Féminin sur le territoire: Les clubs accueillent les joueuses U6-11 en les mélangeant avec les garçons
et le projet commun démarre en U12-13 avec des actions spécifiques (ouvertes à tous les clubs) menées tout
au long de l’année. L’objectif ? Créer du lien, partager des bons moments, soutenir les initiatives qui visent à
développer la pratique du football féminin sur notre territoire et essayer de monter des équipes filles à 11 en
catégorie U14-15.

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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Réf Foot Fem.
 U6-13 Ste Sigolène
Eric CHAPELLON

06 19 28 84 48

COUPE DE LA HAUTE-LOIRE FUTSAL:

3 matchs de 15 min

Victoire 3 à 0 face à St Julien/Loire
Mézenc.
Défaite 2 à 0 face à Brives/Chadrac.
Victoire 3 à 0 face à Coubon.

Classement: 2e/4

Prochain tour: Samedi 1 février au
Gymnase de Lapte.

Les filles venant de divers horizons unies pour former une équipe du territoire

Resp Actions
Foot Fem.

Benoit CHAMBLAS 
06 31 21 33 85

ACTIONS FAITES:
Séance d’entraînement + match amical pendant les
vacances de la Toussaint.
Participation au Tournoi Futsal mixte de Grazac.

ACTIONS A VENIR:
Participation à la Coupe Haute-Loire de Futsal.
Rassemblement pendant les vacances scolaire.
Participation à la Coupe Pitch Féminine.
Participation au tournoi féminin de St Paul en Jarez.
Participation au tournoi féminin de Grazac .



-PROJET SPORTIF-
Cycle 3: U14-18 
“Perfectionnement Tactique et Approche du travail physique”.
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Resp FOOT A 11 Jeunes
Resp. U16-18

Nathan DEMARS
06 98 00 64 30

Resp. U14-15
Jocelyn LAMBLE

07 86 11 50 07

Les CALENDRIERS de la
2e phase sont

disponibles sur le site
internet du District,

rubrique
“Compétition”

U15 D1 U15 D3

U18 D2 U18 D3



-PROJET SPORTIF-
Cycle 4: Seniors “Cycle Compétition”.
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Resp. Seniors
Akim BELAID
06 50 33 49 05

Derby acharné face à St Pal de Mons et qualification en Coupe. L’équipe fanion rate le coche face à l’USSL.

L’EQUIPE FANION LOUPE LE COCHE.
Leader solide et invaincu, c’est avec confiance que les “Sang et Or” accueillaient l’USSL B, 2e, sur le
synthétique. Une victoire et c’est les portes de la D1 qui commençaient à s’entrouvrir, une défaite et le
championnat est relancé. 
Cruelle désillusion pour le groupe qui n’arrivera pas à trouver le chemin du but pour la 1ere fois de la saison
et qui s’inclinera ... avec des regrets 0-1. Une défaite amère atténuée par les résultats des poursuivants
(hormis l’USSL) qui n’en profitent pas. Mobilisation générale !!! Avec cette période ou le terrains sont difficiles,
il faudra être prêt dans la tête mais aussi physiquement pour relancer la machine. Il faudra se ressaisir dès le
prochain match à Dunières, un mal classé qui joue sa survie en D2. La victoire est obligatoire.

LE GROUPE B POURSUIT SA REMONTADA
En l’emportant 2-0 face à St Romain Lachalm, le groupe B poursuit sa “remontada” et reste accroché au
peloton de tête. L’équipe prépare au mieux le derby de haut de tableau du 2 février qui la verra accueillir les
voisins San Palou.

Senior A: Division 2 Poule B Senior A: Division 4 Poule D



-PROJET SPORTIF-

CHAMPIONS D’AUTOMNE ! 
C’est la trêve pour les guerriers de la Team LOISIRS. Pas de match mais
vigilance: La période de Noël est passé par là, il faudra être en capacité de
maintenir le rythme. Bonne continuation à la troupe de Cédric BOUCHET.

Allez l’AGS, Allez les Sang et Or !!!”

Seniors: “Cycle LOISIRS”

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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Resp. Loisirs
Cédric BOUCHET

06 77 77 88 58



-ALLEZ LA HAUTE-LOIRE  !!!-
www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!

Résultats et Classement des clubs “Locomotives” du Département.

COUPE DE FRANCE, fin de parcours:
Bravo et merci au Puy Foot 43 et Au FC Espaly !!!

QUE DE REGRETS ...

Après la victoire  époustouflante face à
Montpellier (L1) au tour précédent (4-0), les
attentes étaient énormes autour du Puy.
Face à un adversaire d’un niveau en
dessous et sur une pelouse
catastrophique, les Ponots n’auront jamais
réussi à développer leur football et c’est
Dives-Cabourg, au courage, qui l’emporte
sur un cpa. D’énormes regrets tant cette
équipe avait les moyens de passer...
Place au championnat où les bleus et
blancs sont toujours bien placés dans sa
course à la montée en N1. 

MAGIQUE !!!

Qui l’eut cru ? Face à une des meilleures
équipes d’Europe, le petit club amateur
Espaviot s’est battu comme un lion pour
faire douter le grand PSG jusqu’à la 88e
minutes se permettant même le luxe de
marquer par 2 fois !!!  
Une rencontre historique est magique qui
aura permis de mettre le FC Espaly sur la
carte nationale du football français.
Retour au championnat N3 où les Rouges
et Noirs chercheront à se maintenir dans
une poule très élevée.

L’aventure Coupe de France est terminée  mais quelle aventure !!! 

Un grand merci et bravo à nos 2 clubs altiligériens 
qui ont fait honneur au football amateur,

 à la Haute-Loire et à toute l’Auvergne.



-PROJET EDUCATIF-
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Zoom sur les “Aides-Entraîneurs” des mercredis
Ils se forment et se forgent une expérience, ils sont précieux pour le club. Présentation de nos “Aides-
Entraîneurs” de la période Janvier-Février.

U12-13: Tournoi de fin de saison, direction LANGOGNE.

Après MENDE la saison dernière, les équipes U12-13
participeront au tournoi de LANGOGNE (Lozère) les 13, 14 et
15 juin. 

Objectifs ? 
> Vivre une expérience Foot (avec nuitées, les copains

 et sans les parents.
> Boucler le cycle U10-13 sur un tournoi Régionale, une expérience

magique qu’on se rappelle toute sa vie.
> Créer de nouveaux liens pour et préparer 

le changement de cycle. 
> Responsabiliser les enfants en menant des actions d’auto-

financement pour réduire le coût du tournoi.

Charly,Nathan, Yussuf, Mathew et Enzo:
La Team Aide-Entraîneurs U10-11 de

JANVIER FEVRIER

Graines de coachs ? 
Un grand bravo et merci à nos Teams Aide-Entraîneurs
U10-13 qui animent des ateliers techniques  auprès des

plus petits tous les mercredis.

Une expérience enrichissante et responsabilisante qui
permet de développer les liens extra-catégories.

JANVIER-FEVRIER
Groupe Aide-Entraineurs U10-11 avec les U6-7 
UN GRAND MERCI à AVCI Yusuf, GAGNAIRE Charly, BRUYERE Matthew,
FRASILE Nathan etnCOLOMB Enzo.
Groupe Aide-Entraineurs U12-13 avec les U8-9 
UN GRAND MERCI à DESSAILLY  Maxime, SAPET Antoine, BOUCHET
Samuel, LEMOAL Nathael, PUCCIO Samuel.



-PROJET EDUCATIF-

INSCRIPTIONS:
Inscription et règlement via le site internet du club www.ags-foot-
ste-sigolene.fr
Ouverture des inscriptions le 1 Février.
20€/jour* animations, encadrement, repas de midi et goûter compris.
Minimum de 12 participants pour que le stage soit maintenu (stages
bloqués à 24 places maximum).

*Pour les familles qui rencontrent des difficultés financières,
 se rapprocher d’Eric ou Nathan pour définir ensemble, dans la mesure du possible, 
d’une contrepartie à mener sur le terrain (encadrement, logistique manifestation …) 
en échange/ou pour faire diminuer la participation financière.

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!
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LANCEMENT DES INSCRIPTIONS
Stages “FOOT/VACANCES de Février/Mars”

-VACANCES DE FEVRIER- MARS-
Lundi 24/Mardi 25 février : U10-13

Lundi 3/Mardi 4 mars : U8-9
Jeudi 6/vendredi 7 mars : U14-15

 

-VACANCES D’AVRIL-
Jeudi 24/vendredi 25 avril : U13-14 (avec

Grazac/Lapte)
Lundi 28/mardi 29 avril : U9-12

 

-VACANCES DE JUILLET-
Lundi 7/mardi 8 juillet : U9-12

Jeudi 10/vendredi 11 : U13-14 (avec
Grazac/Lapte)

 

-VACANCES D’AOUT-
Lundi 25/mardi 26 août : U10-11

 (de la saison 2025-2026)
Jeudi 28/vendredi 29 août : U12-13 

(de la saison 2025-2026)



-LES BREVES DE JANVIER-
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Période hivernale chez les U6-13 :
Le froid est au rendez-vous cette année !!!
De façon à garder les enfants en mouvement et parce que les plateaux et
matchs tournent au ralenti en janvier-février, les entraînements se font
principalement sous forme de petits tournois pendant cette période.
L’occasion de de développer les automatismes et de se faire plaisirs
autour du ballon.

Formations Entraîneurs bénévoles.

Le District met en place plusieurs formations à destination des bénévoles. Si vous
êtes intéressés, se rapprocher de notre Resp. Technique Eric.
CFI U6-9: à Retournac, vend 21 mars/sam 12 avril.
CFI: U10-13: à Arsac, vend 28 mars/sam 19 avril.
CFI U14-18/Senior: à Ste Sigolène, vend 18 avril/sam 24 mai
CFI Projet Club: au Puy sam 18 janv/ visio sam 12 avril.

COUPE DE LA HAUTE-LOIRE : 3/3 pour les Sang et Or !!!

CORNILLON’S CUP: 

Ce n’est que partie remise !!!

La team Technique est en train de préparer cette grande fête du foot ouverte à toute la
famille Sang et Or. La manifestation devrait avoir lieu en juillet sur la superbe pelouse. Nous
attendons la validation de la mairie pour le SAMEDI 5 JUILLET. On vous tiens informé ;)

Développement de la cellule “VIDEO”
Dans le cadre du développement du Foot à 11 (Préparation Athlétique et Perfectionnement Tactique) l’AGS a investi
avec l’achat d’un trépied et d’une caméra permettant de filmer les matchs et les entraînements. Ces outils seront un
vrai plus pour développer le travail tactique. C’est Nathan DEMARS qui sera en charge de développer cette nouvelle
cellule.
Galette du Foot pour les bénévoles du Club.

Une vingtaine de bénévoles se sont retrouvés JEUDI 23 JANVIER au club-
house pour partager un bon moment autour de la Galette des Rois. Les 2
Présidents en ont profité pour remercier tout le monde en les
encourageant à poursuivre leur travail essentiel dans la vie de l’association.

Après la belle qualification pour les 1/4 de finale de nos U18 face à Chadrac,
les 2 équipes Senior n’ont pas tremblé. L’équipe fanion est allée l’emporter 1-
4 à St Pal de Mons et la Réserve s’est défait du Haut-Lignon 2-1.
Le programme:

1/4 de Finale U18:  Ent. Ste Sigolène Grazac Lapte (D2) / Espaly (D1) 
        SAMEDI 22 FEVRIER à 14h30.

1/8e de Finale (Coupe de Réserves): AG Ste Sigolène / Langeac 
        DIMANCHE 9 FEVRIER à 14h30.
En attente du tirage au sort des1/8e de Finale pour l’équipe Fanion.
On vous attend nombreux pour venir supporter les Sang et or !!!

2e Tour de la Coupe Pitch: un tirage corsé pour nos U13.
Après leur brillante qualification à Montfaucon pour le 1er tour, la Team U12-13 A est fixée pour le
2e tour. Le plateau se passera à Vergongheon et pour se qualifier pour la finale départementale,
les Sang et Or devront terminer parmi les 4 premiers. Notre poule: AV2A (Pays Vergongheon);
Blavozy-St Germain, les GEJ (pays de Vorey), le Puy Foot 43 et Velay Sud 43 (Pays de Bains)

Bravo MAX !!!
Un grand BRAVO à Maxime DESSAILLY, notre gardien U13 qui participera au stage Départemental les 24
et 25 février. Ce résultat met en lumière le travail du papa, Adrien, qui s’occupe des spécifiques Gardiens
U10-13 les vendredis. Bon stage ;)
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SAMEDI 8 FEVRIER

DIMANCHE 9 FEVRIER

SAMEDI 22 FEVRIER

GRAND LOTO de l’AGS 
Ouverture à 13h30, sal le polyvalente à Ste Sigolène.

1/8e de Finale Coupe des Reserves SENIOR 
VS LANGEAC
Coup d’envoi 14h30 à Ste Sigolène.  

1/4 de Finale Coupe Haute-Loire U18
VS ESPALY(D1)
Coup d’envoi 14h30 à Ste Sigolène.

2e Tour COUP PITCH U13
Début 14h30 à VERGONGHEON.

AGENDA 
FEVRIER-MARS 2025

Allez les Sang et Or !!!

VACANCES SCOLAIRES

SAMEDI 1 ET DIMANCHE 2
MARS

Stages de Foot U8-9, U10-U13 et U14-15.
Toutes les infos + inscriptions sur le s ite internet du club.

Tournois FUTSAL U10-11 et U12-13
Gymnase G3, de 10h00 à 17h00. 



 Rendez-vous le Samedi 8 février 2025 pour une après-midi inoubliable,

 pleine de suspense et de surprises !

 - Ouverture des portes: 13h30

- Début des jeux: 14h30

> Salle Polyvalente / Espace Jean CHALAVON à Sainte Sigolène (43)

💰 De nombreux lots à gagner (+ de 2500€ en valeur) : vous repartirez peut-être avec un des gros lots (Console Switch ,

1000€ de bons d'achats Intermarché (5*200€), Plancha, Maillots ASSE, ….) 

Alors ne manquez pas cette occasion de venir passer un bon moment.

Buvette et snack seront disponibles pour que vous puissiez vous rafraîchir et reprendre des forces.

On vous attend nombreux ! 🎉🎉



Envie d’aider le club à grandir ?
 On a sûrement une offre qui vous correspond ;)

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à contacter la responsable: Valérie GIRAUD.

Toutes l’actualité du club sur: 
www.ags-foot-ste-sigolene.fr 

www.ags-foot-ste-sigolene.frFier d'être Sang et Or !!!

Nos offres “Allez l’AGS”:

 Valérie GIRAUD

06 66 47 64 97

Votre LOGO sur le site internet du club.
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STE SIGOLENE

STE SIGOLENE

Ils nous soutiennent ...

MERCI !!!


